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ABSTRACT. This study focuses on existentialism, one of dominant
philosophies of the 20" century. The main part of the bibliography is
Anglo-Saxon (especially American), because the author believes that a
new field of research (one that perceives the actuality of existentialism
and its relations with post-modernity) could be shaped this way: the
few Romanian researchers who investigated the philosophy of existence
were more inspired by the French and German school and did not have
access to recent scholarship (1990-2010). Existentialism is considered
according to some of its concepts and discussed in connection to
nihilism and post-modernity.

After T investigated the directions which are implied in some of its
possible definitions, I have sketched a personal definition which
describes existentialism in relationship to the concepts of authenticity,
death, anguish, choice and decision.

KEYWORDS: Existentialism, postmodernism, American scholarship,
new definitions, main concepts, history of 20* century philosophy.

In acest studiu vom trece in revista definitiile majore ale existenti-

alismului, care ne vor permite sa situam acest curent in istoria filosofiei

contemporane. Doud preciziri se impun chiar de la inceput:
a) ne-am orientat cu precadere asupra bibliografiei anglo-saxone a

existentialismului. Cu toate cd spatiul anglo-saxon n-a produs nici un
filosof existentialist important (desi s-a revansat in domeniile litera-
turii, teologiei sau al filmului), hermeneuti de baza ai acestui curent
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sunt originari mai ales din America. De altfel, Robert Solomon, unul
dintre acestia, observa cd ,,in ciuda faptului cd miscarea [existentiald
n.n.] a aparut in Europa, casa ei adevarata de-acum este in America.
Ideile americane de auto-perfectionare si de mobilitate au multe in
comun cu existentialismul™

b) Sunt doua perioade diferite ale bibliografiei existentiale, care
ne-au atras atentia. Prima (aprox. 1945-1970) este perioada ,calda”
a existentialismului, cind era fie filosofia dominantd a momentului,
fie putea fi reconciliata cu structuralismul sau cu filosofia analitica.
Gandindu-se la acest determinat Zeitgeist, putea Pattison sa remarce
cd ,a existat un timp, cu aproximatie la jumatatea secolului 20, cdnd se
asuma pe scara largd ca existentialismul era menit s determine presu-
pozitiile si interesele oricérei filosofii viitoare. Asemenea pretentii par
astdzi atat de absurd si in mod evident exagerate incét este greu sd ne
imagindm ca puteau sa fie emise de atat de multi cérturari seriosi™. A
doua (aprox. 1990-2010) constituie perioada ,rece’, in care existen-
tialismul este analizat in comparatie cu postmodernismul: excesele
initiale sunt temperate, in favoarea unei priviri de sus, care analizeaza
ce ramane din filosofia existentiald, care sunt punctele ei tari, care pot
completa sau contrapuncta conceptele postmoderne. Nu trdim intr-o
lume ,existentiald’, ci in universul ideatic al modernismului tarziu sau
al unui postmodernism extrem, care poate intra totusi in dialog cu
mostenirea existentiala.

Ce inseamna totusi existentialismul? Hans Jonas, intr-un articol
din 1952, reluat in cartea sa The Gnostic Religion, remarca, poate si ca o
recunoastere a spiritului timpului, care nu avea incd definitia existen-
tialismului configurata, similitudinea dintre existentialism si nihilism:

»Cu mai mult de doud generatii inainte, Nietzsche a spus ca
nihilismul, «cel mai straniu cu putintd oaspete» [der unheimlichste
aller Géste] » «std la usd»*. Intre timp, oaspetele a intrat, pierzandu-si
statutul de «oaspete», si in ceea ce priveste filosofia, existentialismul
incearcd sa traiasca cu el. Existenta intr-o asemenea companie este

2 Robert C. Solomon, No Excuses: Existentialism and the Meaning of Life, Part I, The
Teaching Company, Springfield, 1996, p. 41.

*  George Pattison, Anxious Angels, MacMillan Press, 1999, p. 1.

*  Friedrich Nietzsche, Vointa de putere, traducere si studiu introductiv de Claudiu
Baciu, Editura Aion, Oradea, 1999, p. 5.
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una in care predomind criza’”® Este interesanta aceasta caracterizare
psihologicd a existentialismului, considerat un curent, care incearca
sd coabiteze cu nihilismul, poate deturnidndu-i sau rastilméacindu-i
semnificatia; mai exact, incercAnd si inventeze un sens acolo unde
nihilismul nu oferd decat non-semnificatie. Definitia de acum aproape
60 de ani a lui Jonas ne duce cu gandul la ,,sarcina” efectiva a existen-
tialismului de a translata non-semnificativitatea nihilismului, de a
crea valoare si sens intr-un moment specific in care acestea trebuiau
reconstruite. Este o definitie a existentialismului, care are un puternic
element istoric: lumea la Auschwitz si Hiroshima parea sa fi atins un
climax al nihilismului, care ,realizase” politic, ceea ce generatia lui
Rimbaud si Nietzsche postulase ideatic in anii 18707. Rolul de psiho-
terapeut (sau de coach) al unei lumi ,infectate” cu nihilism ii revine
existentialismului, care trebuie si reconcilieze pornirea spre violenta
a lumii contemporane, recompunéand semnificatii, acolo unde compo-
nenta de haos a societatii devenea exploziva.

Iata cum gandeste acest raport dintre nihilism si existentialism
un comentator recent, Gary Cox (2009): ,,Existentialistii sunt nihilisti
pentru cd ei recunosc cd viata este esentialmente absurdd si plind
de adevaruri teribile si inevitabile. Ei sunt anti-nihilisti pentru cd ei
recunosc ca viata are de fapt o semnificatie: semnificatia pe care fiecare
persoand alege sa o dea propriei existente.”® Existentialismul pune,
deci, accent pe creativitatea inerenta persoanei umane, care trebuie
sd-si gaseasca ,adevdrul personal” si trebuie sa inventeze un sens, chiar
imersatd intr-o lume unde predomina absurdul. Diferenta frapanta

Andrei-Iustin Hossu, unul dintre putini comentatori roméni ai existentialismului,
semnala componenta de criza a filosoflei existentiale: ,,Protestatar fatd de insuficienta
ideologiei liberale, nehotdratd si adere la ideologia marxistd, intelectualitatea
occidentald a imbratisat existentialismul din iluzia cd acesta i-ar oferi o «cale de mijloc»
intre cele doud ideologii constituite. Dar «cale de mijloc» in materie de ideologie este
cu neputintd. Datorita acestui fapt, existentialismul nu a reusit sa se constituie intr-o
ideologie unitara, limitdndu-se a fi doar o filosofie de crizd in sanul culturii occidentale”
(Andrei-Iustin Hossu, Existentialismul francez, Institutul European, Iasi, 2006, p. 7).

¢ Hans Jonas, The Gnostic Religion, 3" Edition, Beacon Press, 2001, p. 322.

»Extrem de semnificativ este faptul ci miscarile revolutionare moderne au fost
pregitite, precedate de o literatura intreagd a agoniei, disperarii, urii de om, a viziunilor
de sfarsit apocaliptic, de deslimitare (de distrugere) a insului in colectivitate” (Eugen
Ionescu, Eu, editie ingrijitd de Mariana Vartic, Editura Echinox, Cluj, 1990, p. 190.)
8 Gary Cox, How to Be an Existentialist or How to Get real, Get a Grip and Stop
Making Excuses, Continuum, London, New York, 2009, p. 15.
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dintre cele doud curente constd in modul de tematizare a mortii: a)
pentru existentialism, moartea este privitd din perspectiva vietii, avand
rolul de a indemna existentul sa-si realizeze destinul. Trebuie construit
un sens, in ciuda finitudinii: o viatd fard cautarea unui sens personal
este una netrdita, constdnd intr-un refuz al constiintei de sine.

Pentru nihilism viata este privitd din perspectiva mortii, fiind
perceputd ca o zbatere inutild. Oricate rezervoare de sens am sonda,
faptul ca suntem finiti da tonul. Efortul nostru este nimicit, pentru ¢ nu
vom putea pastra realizarile noastre dincolo de moarte. Din perspectiva
reductiva a nihilismului, care presupune apelul la o luciditate brutala,
inventivitatea si creativitatea noastra sunt, simplu spus, minciuni.
Fiinta noastra este zdrobitd si nivelatd de moartea, care nu recunoaste
nici un merit. Existentialismul ar putea replica nihilismului ca fiinta
umana poate prospera chiar si pe marginea abisului, poate trdi cu
moartea, nefiind paralizatd de inevitabilul finitudinii. ,Cu moartea in
suflet’, existentul poate gasi motivatia de a se autodepasi si de a construi
ceva remarcabil din viata sa, chiar §i sub dictatul finitudinii. Astfel,
existentialismul opune un adevar afectiv (,,iubesc viata aceasta finita si
irepetabild”) unui adevir mental (,faptul cd moartea ne sfargeste este
fundamentul existentei noastre: comparatd cu nimicul, fiinta noastra
este doar aparentd”), care cere o luciditate eroicd, dar ar putea, de
asemenea, incuraja o fuga de responsabilitate spre zonele ,,joase”, pasive
ale nihilismului, unde adevarul este concomitent cu paralizia.

Revenind, trebuie sd amintim §i de componenta expusa de
Earnshaw (2006), care pune accentul pe nasterea constiintei de
sine: individul are responsabilitatea ,,de a pune stapanire pe sinele
sau intr-un mod care asigurd o existenta reala [,really existing”], ca
alternativa la somnambulismul predominant™. Observam aproxi-
mativa simultaneitate, corespondenta esentiala dintre ,trezire”
(inteleasa ca apropriere a existentei individuale) si inventarea sensului
personal (intr-o lume in care predomina absurdul sau non-semnifica-
tivitatea nihilismului). Richard Appignanesi (2006) opina, intr-o linie
°  Steven Earnshaw, Existentialism. A Guide for the Perplexed, Continuum, London

New York, 2006, p. 2. O invitatie la ,trezire’, la recuperare §i depasire de sine,
gasim si in poemul lui Walt Whitman, To You: ,You have not known what you
are, you have slumber'd upon yourself all your life,/ Your eyelids have been
the same as closed most of the time,/ What you have done returns already in

mockeries” (Walt Whitman, Leaves of Gras, edited by Karen Karbiener, Barnes
& Noble, New York, 2004, p. 388.)



Existentialismul astdzi 229

de argumentare asemanatoare, ca ,tinta cdutarilor existentiale ... este
stimularea realizdrii faptului-de-a-fi-in-lume [being in the world]”*°.

Acestea toate s-ar putea spune si altfel, remarcand ca telul filosofiei
existentiale constd in trezirea existentului la realitatea cd viata pe care
o poseda trebuie utilizata la maximum, asemenea unui material plastic
din care trebuie construita o opera de arta si cd o viatd irositd sau una
netrdita (sau o viata in care sinele se modeleaza conform unor coman-
damente externe) reprezintd un mod de a fi inautentic, prin care se
exprima negarea de sine. Dacd existentialismul ar fi o religie, viata
netrdita (si anume o existenta care nu a gandit niciodatd in termenii
unuiadevdr personal, care nu si-a pus niciodatd problema posibilitatilor
si a vointei proprii sau care si-a dramuit destinul conform unui percept
»platonic” ca viata este doar o repetitie pentru piesa transcendentd
ce va urma) ar constitui pacatul capital, care ar atrage dupa sine o
condamnare in ultimul cerc al infernului.

Walter Kaufmann (1960) are observatia pertinenta ca
»existentialistii au incercat sa readuca filozofia pe pamént ca Socrate™,
fiind completat de Wartenberg (2008), care nota cd ,existentialismul
este dupa cum se poate demonstra singura forma contemporand de
filosofie care ramane fideld conceptie filosofiei articulate acum mai
bine de 2500 de ani in Grecia Anticd’, addugand ca ,pentru greci,
filosofia era ... o expresie a felului de a fi, un model comportamental”'2.
Existentialismul meritd studiat §i ca o initiere contemporand in filosofie,
pentru cad pune accentul pe actiune, nu pe intentii: este un mod de a
gandi care se imbina armonios cu modul de a fi. Dualismul gandire-
fiintd (o reminiscentd a cartezianismului) este dezavuat in favoarea
unei filosofii practice, tinde sa schimbe existenta si sd o reformeze
conform comandamentelor personale (o asemenea valoare practica,
actionala a existentialismului il inrudeste cu stoicismul).

Faptul cd existentialismul s-a exprimat atéit de fluent in literatura
(prin Camus si Sartre in primul rdnd, dar si prin Kafka, Beauvoir,
Beckett sau Dostoievski) este unul din atuurile sale, prin care poate
convinge un public nu neaparat specializat, care are o pre-intelegere

' Richard Appignanesi, What Do Existentislists Believe?, Granta Books, London,
2006, p. 2.

" Walter Kaufmann, Existentialism from Dostoevsky to Sartre, Meridian Books,
1960, p. 51.

2 Thomas E. Wartenberg, Existentialism, Oneworld, Oxford, 2008, pp. 4-5.
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filosofica prin accesul direct la propria viata cotidiand. Filosofia
academicd s-a instrdinat de viata concretd si de marile probleme
afective ale fiintei umane contemporane (angoasa, absurdul, cutarea
autenticitdtii, moartea mai ales) - iatd una din acuzele adiacente ale
existentialismului, care propune o alta abordare: una personala,
directd si fiintiald. Filosofia existentiald ar trebui studiatd, asa cum am
spus, ca o introducere in filosofia contemporana (cot la cot cu postmo-
dernismul, pentru cd avem o pre-intelegere a postmodernismului prin
insdsi imersarea in viata si societatea contemporana), avand o eficienta
sporitd ca recuperare (sau ca o iesire din convalescenta) dupd jocurile
de gandire ale filosofiei hiper-intelectualiste academice, ce a pierdut
contactul cu existenta nemijlocita.

Iata cum exprima Barrett (1962) acum aproximativ 50 de ani
»mizeria” filosofiei academice: ,Universitatea moderna este la fel de
mult o expresie a specializdrii epocii ca fabrica moderna... Stiinta
moderna a fost facutd posibila de organizarea sociald a cunoasterii.
Filozoful de azi este astfel presat, numai din motivul rolului sdu social
obiectiv din comunitate, sd il imite pe omul de stiinta”" Filosoful
nu este un om de stiinta, la fel cum nu este (numai) artist: originar
filosofia este meta-stiintd, ea nu poate fi elaborata conform exactitu-
dinii matematice. Mai mult, ambiguitatea, penumbrele, dualismele de
toate felurile (de unde anti-dogmatismul ei patent), mai ales preemi-
nenta intrebérii (tema pe care o impart Heidegger si Sartre) in fata
solutiei o caracterizeaza. in sensul ei originar, filosofia ar trebui sa se
adreseze vietii, nu numai gandirii — aceasta este o grila de interpretare
care-] face pe Socrate un antecesor al existentialismului.

B William Barrett, Irrational Man. A Study in Existential Philosophy, Anchor Books,
1962, p. 6. A se vedea si Martin Heidegger, Scrisoare despre ,,umanism”, in Repere
pe drumul gandirii, traducere si note introductive de Thomas Kleininger si Gabriel
Liiceanu, Editura Politica, Bucuresti, 1988, p. 300: ,,Cand gandirea ia sfarsit din
elementul ei, ea compenseazi aceasti pierdere prin faptul cé i5i dobandegte trecere
ca Téyvn), ca instrument de instruire §i, prin urmare, ca activitate scolard si mai
tarziu ca activitate culturala. Filozofia devine treptat o tehnica a explicérii prin
cauze prime. Nu se mai gandeste, ci exista doar indeletnicirea cu «filozofia»”
De asemenea, a se vedea Robert C. Solomon, The Passions, Anchor Press/
Doubleday, Garden City, New York, 1976, p. 2: ,,Nimic n-a fost la fel de ddunétor
pentru filosofie ca «profesionalizarea» ei, care pe de o parte a madrit abilitatile i
tehnicile practicantilor ei imens, dar, pe de alta a transformat-o intr-o disciplind
impersonala i tehnica, separatd si interzisd pentru tot restul lumii”
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Kaufmann mai are o definitie interesanté: ,,Existentialismul nu
este o filosofie ci o etichetd pentru o seama de revolte sensibil diferite
impotriva filosofiei traditionale”'* Macquarrie (1972) il completeaza:
»Este adevdrat ... cd nu exista un corp comun doctrinar la care sd
subscrie toti existentialistii, comparabil, sd zicem cu tezele centrale
care-i tin uniti pe idealisti sau pe tomisti in scolile lor respective. Din
aceasta cauzd, existentialismul a fost descris ... nu ca o «filosofie» ci mai
degraba ca un «stil de filosofare»”* Astfel, existentialismul ar putea fi
descris cam simplist ca anti-filosofie, pundndu-se accentul pe dimen-
siunea de revolta a acestui curent; mentionez ,simplist” pentru ci
aceasta eticheta s-a atasat si postmodernismului de critica reactionara
a timpului: este un termen vag, care nu exprima prea multe.

Totusi, continuand, aceastd anti-filosofie i-a luat ca antecesori pe
Kierkegaard si Nietzsche, care in momentul in care au scris, au fost
ignorati de filosofia academica a vremii lor si care au fost recuperati
la inceputul secolului 20. Intr-adevar, nu existd un corp doctrinar
comun; sa luam un exemplu: Fiintd si timp (1927) a lui Heidegger
si Fiinta si neantul (1943) a lui Sartre constituie, probabil, cele doud
manifeste ale existentialismului ale secolului 20, ambele provenind din
traditia fenomenologiei husserliene. Heidegger nu a acceptat niciodata
eticheta de ,existentialist”, Sartre l-a criticat punctual pe Heidegger in
mai multe aspecte esentiale, intre cei doi existand aproape un refuz
al comunicdrii'®. Dupa cum remarcd David E. Cooper (1999) totusi,
»dacd Heidegger si Sartre nu sunt existentialisti, atunci nimeni nu
€, cu toate cd ,,nici una din marile tomuri existentialiste nu contine
cuvantul «existentialism»”"7. Mai trebuie sa amintim observatiile lui
Appignanesi: ,,Existentialistii nu sunt parteneri intr-o scoald unificata
de credinte ... Existentialismul este anonim [nameless] intr-un mod
straniu. Un crestin este identificat ca un adept al lui Cristos, un marxist
conteaza pe Marx, un fizician cuantic se refera la teoria cuanticd. Cele
mai multe curente au un nume comun de partid. Existentialismul este

4 Walter Kaufmann, op. cit., p. 11.

15 John Macquarrie, Existentialism. An Introduction, Guide and Assessment, Penguin
Books, 1972, p. 14.

16 Pentru mai multe detalii, vezi si Ethan Kleinberg, Generation Existential: Heidegger's
Philosophy in France, 1927-1961, Cornell University, 2005, pp. 157-208.

7 David E. Cooper, Existentialism. A Reconstruction, Blackwell Publishers,
1999, pp. 1-6.
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ciudétenia dizidenta fard un lider sau o idee care si-l autorizeze in
afara situatie comune a «existentei»”.'®

Aceasta situatie a dizidentei si a lipsei de unitate explica probabil
de ce ,existentialismul” este un termen atat de general, care se referd la
un curent in care pot fi inclusi pe langa Kierkegaard si Jaspers, autori
ca Unamuno sau Ortega, dar si artisti ca Giacometti sau Francis Bacon
sau cineasti ca Ingmar Bergman sau David Fincher. Lipsa de unitate
(sau absenta comunicarii) mai trimite si la faptul ca Heidegger a fost
recuperat de postmoderni, in timp ce Sartre a fost atacat virulent,
ajungandu-se dupa moartea sa la o adevdratd ,sartrofobie”’. De
asemenea, in aceeasi linie de argumentatie, David Cooper il exclude pe
Camus din randul existentialistilor®, cu toate cd temele romanelor si
ale eseurilor sale il recomanda ca unul dintre existentialistii de frunte de
la jumétatea secolului trecut. Remarcdm astfel ca dizidenta are ca efect
o dozd de arbitrarietate si de hazard: existentialismul poate fi largit,
devenind un curent inghite teatrul absurd, o bune parte din avangarda
literard a secolului 20, nihilismul anilor 1950, anti-psihiatria lui Laing,
poate chiar si poemele generatiei Beat; in acelasi timp, poate fi ingustat
la nucleul sdu tare al mostenirii post-husserliene, centrat pe Heidegger,
Sartre, Merleau-Ponty, Beauvoir, care il reneaga insa pe Camus.

William Barrett aduce in discutie o componentd importantd
a discursului existentialist: ,,subiectul lor [al filosofilor existentiali
n.n.] central este experienta unica a individului [the single one]'.
Focalizarea pe individ este pusa in evidenta si de Macquarrie”?, dar
si de comentatori recenti ca Earnshaw® sau Flynn (2006)*. Avem,

8 Richard Appignanesi, op. cit., id.

19 Michel Rybalka in Dictionnaire Sartre (2004), apud. Christine Daigle, Jean-Paul

Sartre, Routledge, London, New York, 2010, p. 134.

»Nu voi avea mai nimic de spus despre aceia, precum Camus, care isi fac o virtute

din faptul cé nu sunt nici filosofi, nici sistematici” (David E. Cooper, op. cit., p. 9)

21 William Barrett, op. cit., p. 13.

2 Prima si cea mai evidenta caracteristicd este ci acest stil de filosofare incepe mai

degraba cu omul decit cu natura... Pentru existentialist, subiectul este existentul

in intreaga anvergurd a existentei sale... Existentialismul incearcd sa exprime

intregul spectru al existentei, cunoscut direct si concret in tocmai actul existarii”

(John Macquarrie, op. cit., pp. 14-15)

»Existentialismul este filosofia care isi ia ca punct de plecare existenta individului”

(Steven Earnshaw, op. cit., p. 1)

2 Se admite in mod obignuit cd existentialismul este filosofia individului concret.
Aceasta este i gloria si rusinea sa. Intr-o epoci a comunicirii si distrugerii in

20

23
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asadar o filosofie a individului extras din serialitatea maselor, dar nu
un nou solipsism: modul in care acest individ interactioneaza cu alti
indivizi sau cum imersat in viata sociald, poate si-si construiasca o
existentd autentica, ne intereseazd in mod evident. Totusi, existenti-
alismul origineaza in reactia kierkegaardiana la sistemul absolutist si
»totalitar” hegelian, care incerca sa preia complet atributiile indivi-
duale. Texte ca Momentul de fatd al lui Kierkegaard, in care individul
trebuie sa lupte impotriva unei societdti conformiste pentru a ajunge la
o religiozitate autenticd sau ca Dincolo de bine si de rdu al lui Nietzsche,
in care europeanul modern trebuie sa se extraga din imensul proces
de nivelare al civilizatiei pentru a deveni un individ exceptional,
sunt constitutive pentru ethos-ul individual existentialist®®. Individul
trebuie sa treaca dincolo de nivelarea si conformismul, impus de viata
sociala, pentru a-si gasi adevaratd masura.

Aceasta focalizare pe individ a trezit inca de la inceput cele mai
virulente critici. Una i apartine lui Guido De Ruggiero (1947), care
consideradisproportionatasinearmonioasa centrareaexistentialismului
pe individ: ,Filosofia existentiald, inteleasd ca reactiune impotriva
conceptelor si valorilor universale, da o dezvoltare patologica elemen-
tului individual §i contingent al existentei, ridicandu-1 intr-o pozitie
conducitoare si faicindu-1 masura tuturor valorilor. Suferinta indivi-
dului, preocuparea, angoasa, esecul, saltul sdu in nimic sau in viata
de dincolo, au devenit criterii de judecatd absolute, fira a se da
consideratie citre ceea ce individul realizeazd cu adevirat in trecerea sa
prin viata”? In fapt, aceasti critic, facutd de pe pozitiile universalului,

masd, trebuie sa creditdm existentialismul ca a apérat valoarea intrinseci a ceea
ce Sartre a numit «individul organic si liber», §i anume, agentul in carne §i sdnge”
(Thomas R. Flynn, Existentialism (A Very Short Introduction), Oxford University
Press, 2006, p. x.)
»  Pentru mai multe detalii, a se vedea Stefan Bolea, Diagnoza filosofilor existentialisti,
in Noema, vol. VIII, 2009, pp- 252-263.
Guido De Ruggiero, Existentialism: Disintegration of Man’s Soul, Kessinger
Publishing, 2004, p. 13. Pentru o critica din aceeasi epocd, amintim reflectiile lui
Marcuse din articolul Existentialismul (1948): ,,In masura in care existentialismul
este o doctrina filozoficd, el este o doctrina idealisté: el prezinta conditiile istorice
specifice ale existentei umane drept caractere ontologice §i metafizice. Prin aceasta,
existentialismul este parte pregnantd a ideologiei pe care o ataca, i radicalismul
sdu este doar o ingeldtorie” (Herbert Marcuse, Culture et société, traduction de
Gérard Billy, Daniel Bresson et Jean-Baptiste Grasset, Les Editions de Minuit,
Paris, 1970, p. 218.)
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inregistreazd tocmai anti-esentialismul existentialismului, de unde si
acuza de ,contingentd”. I se poate replica filosofului italian ca ,,angoasa’,
»suferinta’, ,,nimicul” sunt probabil concepte care constituie parte
integranta a mostenirii existentiale, active si astazi daca nu in filozofia
postmodernd (totusi, cum am putea depasi ,moartea’?), in psihote-
rapia existentiald. Dupd cum remarcd Appignanesi, intr-o alta carte a
sa (2001): ,,Este posibil ca popularitatea reziduala a existentialismului
de azi sd dainuie printr-o mostenire de cuvinte care mai au incé puterea
de a scandaliza? Angoasa, disperarea, anxietatea, absurdul, autentici-
tatea, nimicul, §i asa mai departe, sunt particularititi literare care si-au
castigat aproape statutul de «categorii» adevdrate.””’

Barrett oferd si doud definitii istorice ale existentialismului: a)
»Filosofia existentiald... este... produsul societatii burgheze intr-o
stare de disolutie” b) ,, Existentialismul este filosofia epocii atomice”*
Asupra relevantei istorice a perioadei insista §i un comentator recent,
ca Jack Reynolds (2006): ,,Exista desigur mai multe motive pentru acest
initial fenomen filozofic care a capturat atentia publicului in felul in
care a facut-o existentialismul, nu in cele din urma cel de-al Doilea
Rézboi Mondial si ocupatia germana a Frantei, care au intensificat
preocupirile existentiale fata de libertate, responsabilitate si moarte”?
Aceastd definire a existentialismului in raport cu Zeitgeist-ul postbelic
este dezavuata de Cooper, care remarcd ca ,este chiar gresit, in primul
rand, sa privim existentialismul ca expresia unei «ravasiri», disperari
sau «indispozitii» postbelice. A face acest lucru confundd evident
existentialismul ca filosofie cu existentialismul ca voga. Toate cele mai
cunoscute opere existentiale ... au fost scrise inainte de inceperea sau de
terminarea razboiului. Mai mult, a descrie existentialismul ca expresia
unei epoci sugereaza cd ar putea fi valid doar temporal si spatial”*.

Exegetul existentialismul spune doud lucruri, care merita retinute:
faptul evident ca Fiintd si timp si Fiinta si neantul (nemaivorbind de
operele lui Kierkegaard si Nietzsche) au fost scrise inainte de 1945,
ceea ce ar milita pentru considerarea existentialismului (cel putin in
varianta sa de laborator) drept curent interbelic. Mai mult, validitatea sa

¥ Richard Appignanesi, Oscar Zarate, Introducing Existentialism, Totem Books,

2001, p. 14.
#  William Barrett, op. cit., p. 36, p. 65.

»  TJack Reynolds, Understanding Existentialism, Acumen, 2006, p. 1.
3 David E. Cooper, op. cit., p. 13.
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temporald extinsa este consecinta faptului ca existentialismul prospera
si azi: in psihologie, mai ales si in cultura populara si in viata cotidiand
(o dimensiune pe care o putem aprecia sensibil a imanentei existentia-
lismului in vietile noastre este cé trdim nu doar in cultura iresponsabi-
litatii, dupd cum remarca Gary Cox*, ci si in cultura alegerii: de unde
reaua-credinta a afirmatiei ,n-am avut de ales” sau orizontul deschis al
invitatiei ,.este alegerea ta”) .

Cutoate acestea, este vadit cd Zeitgeist-ul postbelic apartine insepa-
rabil existentialismului, nu atat ca ,vogd’, ci ca filosofie dominanta.
Aceasta localizare temporald nu poate si demonetizeze existentia-
lismul, ci din contra, ii dd savoare: invitam multe despre principiile
teoretice existentiale, studiind epoca anilor 1945-1950. De aici am
pornit cu definitia ambigua a lui Hans Jonas, care recepteaza similitu-
dinea existentialismului cu nihilismul. Pornind de la Zeitgeist-ul acesta
determinat, putem intelege mai bine pozitia criticilor existentialis-
mului ca De Ruggiero, Marcuse sau chiar cea a Papei Pius XII, care in
enciclica Humani Generis (1950) remarca: ,, Aceste teze fictive ale evolu-
tionismului care repudiaza tot ceea ce este absolut, ferm si imuabil, au
pregatit drumul pentru noua filosofie eronatd (s.n.) care, rivalizind cu
idealismul, imanentismul si pragmatismul, si-a luat numele de existen-
tialism, pentru ca se preocupa doar de existenta lucrurilor individuale
si neglijeaza orice considerare a esentei lor imuabile”

La fel, pentru a intelege capacitatea virala a existentialismului din
epoca, ce devenea in mod haotic un supranume care putea legitima
(aproape) orice, un extras din Marjorie Grene (1970) este folositor:
Ln timp ce cuvantul incepe sa circule, orice tratat care il osandeste
pe om spre distrugere, orice roman al caror personaje sunt nebune
sau rele, orice piesa care deprima fari a eleva, este etichetatd «atat de
existentiald»; si, astfel existentialismul, mai mult chiar decét natura-
lismul lui Zola sau cel al lui Ibsen in zilele lor, ajunge s semnifice tot
ceea ce este socant, sordid sau obscen.”** Mai ales remarcele Papei Pius

1 Gary Cox, op. cit., p. 5.

2 Pius XII, Humani Generis, http://www.vatican.va/holy_father/pius_xii /encyclicals/
documents/hf_p-xii_enc_12081950_humani-generis_en.html (accesatla 03.03.2010).
Marjorie Grene, Introduction to Existentialism, University of Chicago Press,
Chicago, London, 1970, p. 1. A se vedea si Jean-Paul Sartre, Existentialism Is a
Humanism, translated by Carol Macomber, Yale University Press, 2007, pp. 18-19:
»Principalul repros care ni se aduce [existentialistilor] este ca accentuam partea
intunecatd a vietii umane ... S-ar pdrea ca existentialismul este asociat cu ceva
urét, de aceea unii ne numesc naturalisgti”
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XII si ale comentatoarei americane Marjorie Grene ne familiarizeaza
cu atmosfera din epoca postbelicd, in care existentialismul parea
mai unheimlich ca nihilismul secolului al 19-lea. Ne amintim si de
observatia lui Pattison, care ne-a facut sd ne uimim asupra rolului de
hegemon absolut pe care-l avea existentialismul la jumatatea secolului
trecut pe scena filozofica.

Mary Warnock (1970) accentueazd orientarea catre libertatea
umand a existentialistilor (libertatea vazuta ca o problema practica*),
remarcdnd cd voluntarismul etic si traditia fenomenologiei husser-
liene singularizeaza existentialismul. De asemenea, Warnock, la fel ca
si Cooper mai tarziu, observa ca anti-cartezianismul este o constantd
a gandirii existentiale®. Relatiile cu fenomenologia ale existentialis-
mului*® il fac pe unul dintre comentatorii recenti ai curentului care
ne intereseazd, s remarce ironic cd ,existentialismul este sindromul
memoriei false al filosofiei. Existentialismul origineaza prin infideli-
tatea fata de fenomenologia lui Edmund Husserl™. Existentialistii
acceptd principiul intentionalitatii din fenomenologie (constiinta este
intotdeauna directionatd spre ceva exterior ei) dar resping reductia

3 Li se cere cititorilor filosofiei existentiale nu doar sd ia in considerare natura

libertatii umane, ci sd experimenteze libertatea §i s-o practice” (Mary Warnock,

Existentialism, Oxford University Press, 1970, pp. 1-3).
% Mary Warnock, op. cit., p. 15. A se vedea si Cooper, op.cit, p. 1. ,René Descartes
privea constiinta ca o substanta distinctd fatd de corp. Corpul este 0 masind non-
constientd comund tuturor animalelor.” (Richard Appignanesi, What Do Existentislists
Believe?, Granta Books, London, 2006, p. 2.) La existentialisti, constiinta este o parte a
integranta a corpului, imaginea ,,pilotului navei” nemaifiind considerata viabila pentru
un existent, care isi modifica perceptia asupra lumii conform constiintei care este
intrupaté. Nietzsche da o lovitura puternica dualismului cartezian: ,,Sunt corp in totul,
si nimic mai mult, iar sufletul e doar o vorbd pentru o parte-a corpului” (Friedrich
Nietzsche, Asa grdit-a Zarathustra, traducere de Stefan Aug. Doinas, Humanitas, 1996,
p. 92.) Pentru problemele pe care le poate genera dualismul cartezian, a se vedea Gary
Cox: ,Realismul indirect cartezian sustine ca (1) Lumea poate exista fara orice spirit
in ea si (2) Spiritul poate exista fira orice lume materiald inconjurétoare. Dacd mintea
existd independent fatd de lume si este direct constienta mai degraba de idei decét de
lume, atunci nu e cert ca ideile corespund unor lucruri externe mintii. Realistii indirecti
insistd cd ideile asupra lumii sunt cauzate de lume dar nu au cum si dovedeasci asta
si astfel nu pot evita ceea ce Sartre numeste «reciful solipsismului»” (Gary Cox, The
Sartre Dictionary, Continuum, London, New York, 2008, p. 61.)
»Fenomenologia devine existentialdi odatd cu negarea premisei cunoasterii
spectoriale.” (Cooper, op. cit., p. 49.)
¥ Richard Appignanesi, Oscar Zarate, Introducing Existentialism, Totem Books,

2001, p. 37.
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fenomenologica: ,Nu putem «pune in parantezi existenta», asa cum
cere epoché; existenta noastrd si existenta lumii din jurul nostru
sunt date impreuna drept punct de incepere al oricarei descriptii
fenomenologice.”*®

O alta trasaturi a filosofiei existentiale enuntatd de comentatorii
ei este irationalismul sau. Christopher Panza si Gregory Gale (2008)
observi aceastd dimensiune a curentului studiat: ,irationalismul - sau
credinta cé rationalitatea nu este singurul sau chiar modul fundamental
al intelegerii umane si al relatiei sale cu lumea™ caracterizeaza existen-
tialismul. Intr-un mod de argumentare aseminitor, Mark Tanzer
(2008) considera filosofia existentiald drept o reactiune la rationalismul
filosofiei continentale, asa cum a fost el intemeiat de Platon: ,,un mod
folositor de a interpreta [existentialismul] este focalizarea pe irationa-
lismul impartasit de ganditorii existentialisti... Existentialismul atacd
fundamentul mai multor credinte impartasite de cultura occidentala
moderna. Respingerea sa a rationalitatii lumii, si de asemenea a abili-
tatii gandirii rationale de a intelege in intregime lumea, submineaza
institutiile occidentale de baza, ca stiinta si moralitatea”*

Sunt trei modalitati de a discuta aceastd acuza de irationalism:
a) este adevirat ca existentialismul este orientat, in primul rand, spre
afecte, intelese ca ,vehicule ale intelegerii”*' si nu ca un reziduu al
spiritului, care trebuie si fie intotdeauna limpede si rece. Vom vedea
ca la Kierkegaard si la Heidegger angoasa este un afect fundamental
sau ontologic, a cdrei intentionalitate dezvéluie lumea in ansamblul
sau. lata, deci, ca inteligenta emotiilor (expresia ii apartine lui Robert
Solomon) este una din descoperirile importante ale existentialis-
mului, care nu vireaza spre irationalism ci spre o intelegere integrala
a vietii umane. b) Kierkegaard, Sestov, Camus dar si Cioran, Ionesco
sau Kafka se intalnesc cu problema absurdului, inteles ca o limita a
rationalitdtii umane. Aparentul lor irationalism este in acelasi timp o
luptéd cu non-semnificativitatea si o incercare de generare de sensuri si
rationalitati alternative. Mai degrabd, un rationalism largit ar fi marca

% Robert C. Solomon (Ed.), Phenomenology and Existentialism, Rowman &
Littlefield, 2001, p. 33.

¥ Christopher Panza, Gregory Gale, Existentialism for Dummies, Wiley Publishing
Inc., 2008, p. 11.

% Mark Tanzer, On Existentialism, Thomson Wadsworth, 2008, pp. 2-7.

4 David E. Cooper, op. cit., p. 17.
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esentiala a discursului lor, o trasatura subversiva si transgresiva a
gandirii lor.

c) Precursorii existentialismului, Kierkegaard si Nietzsche
depasesc intr-adevar rationalitatea hegeliand ingustd (identitatea
filosofului german dintre realitate si ratiune), analizind disperarea,
angoasa, posibilitatea suspendarii eticii, pe de o parte, vointa de putere,
moartea lui Dumnezeu, genealogia moralei, pe de alta. Dar discursul
lor, care pare ca ,submineazd” rationalitatea occidentala este construit
prin mijloacele aceleiasi rationalitati: sintetizand, irationalismul lor
(care ar fi denumit mai bine prin trans-rationalism) creeaza un teritoriu
nou de gandire, un cdmp nou de activitate, care intregeste si comple-
teazd mostenirea rationalitdtii occidentale. Mai mult, aceastd acuzd
este temperata de scrierile lui Cooper* si Solomon®, care, analizand
existentialismul in contextul fenomenologiei, observd coerenta si
relativa sistematizare a curentului studiat, care se integreaza armonios
in istoria filosofiei (invinuirile de ,nihilism’, ,irationalism”, ,,revoltd”
cazand in desuetudine atunci cidnd existentialismul si fenomenologia
sunt considerate in ansamblul lor).

Rezumand, trisdturile filosofiei existentiale sunt:

a) o recuperare si depdsire a nihilismului (Hans Jonas, 1952)

b) o tematizare a filosofiei, care aminteste de sensul ei originar,
socratic (Walter Kaufmann, 1960, Thomas Wartenberg, 2008)

c) focalizarea pe individ (William Barrett, 1962, Macquarrie,
1972, Earnshaw, 2006, Flynn, 2006)

d) constituie un stil de a filosofa (Macquarrie, 1972), un mod de
gandire dizident (Appignanesi, 2006) sau chiar o anti-filosofie

e) apartine Zeitgeist-ului postbelic, dar are o validitate temporala
extinsd (Cooper, 1999)

f) constituie o filosofie orientatd spre problema libertatii practice
(Warnock, 1970)

g) actul sau originar este infidelitatea fatd de fenomenologia
husserliana (Appignanesi, 2001)

2 “Existentialismul ... nu este un afect sau un vocabular, ci o filosofie relativ
sistematicd.” (David E. Cooper, op. cit., p. 9)

“Doctrinele etice dramatice §i capodoperele literare ale existentialismului sunt in
primul rdnd produsul unei dezvoltdri serioase si tehnice in cadrul epistemologiei
occidentale traditionale si al fenomenologiei husserliene” (Robert C. Solomon

(Ed.), op. cit., p. 38)
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h) poate fi interpretat prin intermediul irationalismului
(Christopher Panza, Mark Tanzer, 2008)

Considerdnd ca sunt cel putin opt cdi diferite de acces catre
problema existentialismului, in viziunea noastra sunt fundamentale
focalizarea pe individ, depasirea si transformarea nihilismului si faptul
ca filosofia existentiald exprimd prin excelentd Zeitgeist-ul postbelic.
Definitia noastrd proprie ar suna astfel: existentialismul constituie
alternativa dintre felul de a fi reductiv al nihilismului si modul de
operare fragmentar al postmodernismului, vizand existentul in
integralitatea sa, intr-un univers care ofera mai ales non-sens si discon-
tinuitate. Existentialistul va fi caracterizat prin capacitatea de a suporta
angoasa, cautarea necurmatd a autenticitdtii si recuperarea elibera-
toare a mortii. Am putea caracteriza un existentialist prin atitudinea sa
fatda de alegere, decizie si responsabilitate. Existentialistul recunoaste
valoarea intemeietoare a alegerii, al carui orizont potential nu se ingus-
teazd niciodatd, este intotdeauna deschis si trebuie mentinut in virtu-
alitate. La fel, decizia care urmeaza alegerii, cu toate ca anuleaza alte
alegeri potentiale, ingustand orizontul existentului, trebuie respectata
si adusd in campul repetitiv al continuitatii. Imersat intr-o culturd a
iresponsabilitatii (in care societatea, genele, soarta, Dumnezeu sunt
principalii deversori ai vinei), existentialistul va intelege ca blamarea,
cu toate ci este seducitoare, este ineficientd, inviluind adevarul.
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