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ABSTRACT

This is the translation into Romanian of my review article of the above book in International Journal of
General Systems. For this reason I do not translate the abstract, but only mention that the review is intended to
highlight the neuro-physiological objective basis of the anticipative thinking and, at the same time, to suggest
that anticipation is a telic process (it is related to the telos of the organism).

KEYWORDS: anticipation, neuro-physiology, learning, psychology, consciousness, cognition,
behaviour.

Introducere

Volumul supus analizei se bazeaza pe o conferintd internationald a expertilor in domeniul
contributiilor cercetatorilor rusi/sovietici la fundamentarea timpurie a problemei anticiparii. Scopul
principal al celor 30 de articole ale cartii este de a scoate in evidentd baza fiziologicg,
neurofiziologica si psihologica a anticiparii asa cum a fost ea constituita de un numar de cercetatori
rusi/sovietici care si-au desfasurat activitatea in perioada cuprinsa intre anii 1870 - 1980 si pe care
profesionistii din domeniile fiziologiei, psihologiei (dar si filosofiei) nu ar trebui sa i ignore.

»oecenov — reflexul cu sfarsit amanat si cartea Elementele Gandirii (1878); Vvedenski
— labilitate, ritm optim, teoria parabiozei, mecanismele dominantelor (1898); Nasonov
— paranecroza; Uhtomski (1923, 1941) — parabioza si teoria dominantei; Behterev —
hipnoza; Pavlov — reflex conditionat (1905); Anohin — compensarea functiilor slabite,
mecanismele reflexului scop, teoria sistemelor functionale si principiul mobilizarii
instantanee (1935, 1968); Beritasvili — neurofiziologia imaginilor constiente (1935);
Uznadze — teoria setului; Gurvici — radiatia mitogenetica, mitogeneza, teoria cdmpului
biologic (1912, 1944); Bauer — biologie teoretica, ,,principiul nonechilibrului stabil”
(1935); Bernstein — ,,principiul corectiilor senzoriale” n fiziologia activitatii (1935);
Simonov — teoria informationala a emotiilor; Bassin — problema ,,inconstientului”
(1968); Dilman — marile ceasuri biologice (1986); Behtereva — sistemul neural al
,.detectarii erorii”, starile modificate ale constiintei (1968)”2.

Anticiparea nu este doar un proces al cunoasterii, care se manifesta prin logica gandurilor si
a limbajului, sau prin dovezi empirice ale experientei. In general, noi abordam lucrurile in aspectele
lor cele mai evidente si abia mai tarziu, incetul cu incetul, le si analizam in detaliu. Ceea ce
experimentam cu totii este faptul ca oamenii concep planuri privind situatii viitoare, legate de
propriile lor actiuni, in scopul de a fi mai eficienti, si pe care, apoi, le ajusteaza in mod

! Prof. univ. dr. (Universitatea Politehnica din Bucuresti), DLMFS.

2 Vladimir D. Tsygankov, “Anokhin’s ‘Principle of Instant Mobilization’ and Possible Mechanisms of Its Neural
Implementation”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of
Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 221-229. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer, 2015, p. 222.
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corespunzator. Respectiv, starile viitoare imaginate determina actiunile prezente. Prin urmare,
anticiparea, un proces pragmatic, nu este echivalentul predictiei. Este mai degraba o alegere dintr-0
serie de situatii posibile, dupa cum insista Nadin. Logica actiunilor/reactiilor se impleteste cu logica
reprezentdrilor anticipative.

Ipoteza, pe care oameni de stiinta notabili (cum ar fi Nadin, a carui ,,intelegere proprie a
anticiparii este fundamentatd pe neurostiintd ... o preocupare fondatd in cercetarea specifica
ntregului acest domeniu™?) au promovat-o este ¢ fenomenele ,,macro” evidente de comportament
social anticipativ — care tind sa fie consolidate prin mijloace de gestionare si sustinute prin diferite
tipuri de studii de management — au o profunda origine neurofiziologica. Si tocmai aceasta origine
explica transformarea anticiparii T cunoastere si comportamente, componente intime si
indestructibile tocmai ale ei. Mai mult, concluzia clara din aceasta carte de studii privind
neurofiziologia anticiparii este ca procesele neurofiziologice au 0 anumita arhitectura (arhitectura
functionald, nu cea anatomica, fiind importanta aici), un model si un tipar de secvente care se
»repeta” in procesele cognitive. Astfel, desi logica ce le descrie prin intermediul limbajului a aparut
cu mult Tnainte de neurostiinte, aceastd descriere este doar o manifestare vizibild/care poate fi auzita
a ceea ce se intdmpla la un nivel profund in interiorul mintii (si care poate fi ,,copiatd” in mod util
de actiunile umane). Natura continua sa fie cel mai bun profesor, nu-i asa?

De fapt, cu toate ,,mecanismele” de reprezentari/imagini ale creierului [inclusiv cele
»integrale” (Uhtomski) si cele selective, precum si cu cele doua tipuri de imagini integrale — cele
primare (sinteza neutra si redundanta) si cele secundare (sinteza activa si selectiva); sau reprezentari
ale intentiilor, ale evenimentelor viitoare si ale consecintelor anticipate ale acestora, ale asteptarilor,
ale certitudinii si incertitudinii survenirii anumitor evenimente, ale recompenselor si pedepselor?],
anticipari si corelatii care pot fi transpuse in mecanisme/inteligenta artificiala, gandirea umana este
cu mult mai mult decét toate aceste mecanisme. Acest lucru urmeaza sa fie inteles drept creierul
dinduntrul corpului si al mediului. (Dupa cum afirma Ricoeur, ,,nu creierul gandeste; eu gandesc™.
Anterior, Merleau-Ponty® insista asupra medierii corpului intre lume si gandirea noastra, ca si intre
oameni). Prin urmare, inteligenta artificiala trebuie sa tina cont de faptul ca acest model al creierului
dinauntrul corpului si al mediului este chiar cultura: totalitatea fiintei umane.

Prin urmare, cel putin pentru mine, cartea nu este o simpld ,referintd livrescd privind
subiectul anticiparii’, ci o sursd de idei coerente si inovatoare privind: 1) arhitectura, modelul si
tiparul de secvente neurofiziologice ale gandirii umane, mentionate mai sus, si care sunt neaparat
anticipative; 2) caracteristicile fiintei vii, in relatie cu continuitatea neinsufletit-insufletit; 3)
metodologia cercetarii fiziologice, a abordarii caracteristicilor constiintei si actiunii fiintelor vii si
umane; si 4) metodologia stiintei in general (chiar anticiparea ca punct de plecare sau criteriu pentru
studierea si revizuirea mai multor stiinte este un concept metodologic). Aceasta carte este
completata de o editie speciald a International Journal of General Systems (Volume 44, issue 6,
2015), un supliment la volumul analizat. Acest material ,,trebuie musai citit” de cei interesati de o
imagine mai completa a cercetarii de pionierat in stiinta anticiparii.

¥ Mihai Nadin. “Introduction”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of
Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 1-9. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer, 2015, p. 2.

* Daniel S. Levine. “Certain and Uncertain Futures in the Brain”, Anticipation: Learning from the Past. The
Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 71-80. Heidelberg New York,
Dordrecht London: Springer, 2015, p. 72.

® Jean-Luc Petit, “Sur la parole de Ricoeur : « Le cerveau ne pense pas. Je pense. ».” Revue d'Histoire et de Philosophie
Religieuses 86 (1), Janvier-Mars 2006, pp. 97-1009.

® Maurice Merleau-Ponty, Phénoménologie de la perception. Paris: La Librairie Gallimard, NRF, 1945,

” Mihai Nadin. “Introduction”, p. 4.
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In cele ce urmeaza ma voi axa pe logica acestor idei, tinand cont de faptul ci, deoarece
lucrurile sunt unitare si indestructibile, la fel cum logica mentionata mai sus este unitara, aspectele
sale diferite sunt dificil de separat.

1. Arhitectura, modelul si tiparul de secvente neurofiziologice ale gindirii umane si
arhitectura, modelul si tiparul de secvente neurofiziologice ale anticiparii

Principala presupunere a cercetatorilor inclusi in aceasta carte — majoritatea acestora
fiziologi/neurofiziologi familiarizati cu notiunea stiintifica a anticiparii si care lucreaza cu aceasta in
experimentele lor (si care, de asemenea, se raporteaza la propria lor cercetare, furnizand si referinte
la zi din comunitatea de cercetare internationald) — este ca anticiparea este un concept de baza care
contribuie la fundamentarea intregului proces al constiintei si gandirii. Cu toate acestea, cercetatorii
au pus sub semnul intrebarii aceastd presupunere si au concluzionat ca anticiparea este
interconectata cu memoria si cu atentia, si impreuna cu acestea formeaza un locus explicativ pentru
procesul mentionat. Examinarea tuturor acestora a insemnat ca toate ipotezele trebuiau sa fie
verificate prin experimente, iar articolele abunda in descrieri si trimiteri la aceste experimente
concrete. In acelasi timp, cercetitorii erau interesati de prezentarea istoriei formarii si intelegerii
conceptului de anticipare in neurofiziologie si analizele lor de jos in sus clarifici un episod
important in istoria stiintei. Ei descriu rezultatele cercetarilor de specialitate asupra a diferite
aspecte (neuro)fiziologice si concluziile la care predecesorii lor rusi/sovietici au ajuns la momentul
in care au efectuat cercetarile respective. De asemenea, ei subliniazd ca importanta acestor
predecesori rezultd nu numai din cercetarea lor privind functiile cerebrale, din telos-ul si din
mijloacele de realizare ale acestora, dar mai ales din punctul de vedere original si integral/holistic
cu privire la aceste functii si mediul lor in organism si dincolo de acesta (similar cu externalismul
activ al lui Clark si Chalmers®).

Cartea se axeaza pe evolutia si continuitatea/discontinuitatea cercetatorilor rusi/sovietici in
domeniul neurofiziologiei, rezultatele calitative pas cu pas catre dezvoltarea principalelor
presupuneri pe care toti le impartdgeau: holism, corespondenta dialecticd, structura-relatii si
functionalism, evolutionism, dialectica autonomiei organismului individual si a mediului
inconjurator, atat cel obiectiv, cat si cel construit. Tn plus, textele clarifici logica teoriilor
neurofiziologice ca atare, din faza realizatd de cercetatorii amintiti mai sus pana la evolutiile
recente.

1.1 Nicolai E. Vvedenski (1852-1922)

Cercetarea sa a furnizat dovezi pentru regularitatile (adicad tranzitii de faza similare) din
raspunsurile fiziologice Tn diferite sisteme (nervi, muschi, glande) si variabilitatea functionala ,,in
functie de conditiile particulare de functionare™. Cele doua stiri descrise — labilitatea/efectul
Vvedenski, adica ,,mobilitatea functionald/inertia tesutului asa cum se reflectd in viteza reactiilor
sale celulare elementare”®, si parabioza/inhibarea Vvedenski, adica ,,capacitatea functionala redusa
a tesuturilor care impiedicd conductanta impulsului si care reflecta o stare de inhibare tonica in
unitatea excitabila sau conductiva™ — nu mai sunt privite ca fiind succesive, ci izolate/excitatie si

® Andy Clark & David Chalmers, “The extended mind”, Analysis 58 (1), January 1998, pp. 7-19.

° Andres Kurismaa, “Perspectives on Time and Anticipation in the Theory of Dominance”, Anticipation: Learning from
the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 37-57. Heidelberg
New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 41.

' Ibidem.

™ Ibidem.
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inhibitie izolabile, mai degraba ca interdependente, generand modificari ale sistemelor, de
asemenea, cunoscute sub numele de reactivitate celulara. Aceasta constatare a dat nastere intregii
scoli sovietice de fiziologie raportata la/dependenta de timp.

Vvedenski a studiat homeostaza si a fost urmat de Uhtomski cu reglarea functionala a
activitatii neuronale. Homeostaza, ca starea criticalde criticalitate a unui sistem echilibrat al mintii
si al functiilor sale*?, a constituit un subiect de cercetare stiintificd numai in ultimii 10 ani.

1.2 Alexei Alexeievici Uhtomski (1875-1942)

Tntr-un moment in care fiziologia creierului se baza pe cartografierea creierului si a
reflexelor, Ukhtomsky a dezvoltat teoria sa a Dominantei/Dominantei printr-o conceptie noua a
organului ca mecanism dinamic, o0 ,,combinatie de forte” care duce la ,,aceleasi rezultate de fiecare
data, in conditii altfel egale”, astfel, nu ,,ceva determinat si stabil din punct de vedere morfologic,
cu caracteristici statice” (Uhtomski citat Tnls), ci ,,orice combinatie tranzitorie de forte care pot duce
la un rezultat specific poate determina un organ” (Uhtomski citat in**). El a elaborat notiunea de
dominanta ca fiind centrul temporar cel mai activ de influentare a reactiei organismului, un
»complex de simptome specifice in intregul organism”, 0 ,,constelatie de centre cu excitabilitate
accentuatd pe diferite niveluri ale creierului si ale maduvei spinarii” — in esentda ,,un organ al
comportamentului” (Uhtomski citat Tn*°), al carui scop este de a rezolva anumite sarcini (care
rezulta din nevoia organismului, emergente din interactiunea dintre organism cu mediul sau).

,,Cea mai importanta caracteristicd a unei dominante este capacitatea acesteia de a utiliza
stimuli externi pentru scopurile proprii, ceea ce este tipic pentru orice dominanta in perioada de varf
a activitatii sale™®; si prin inertia sa, (,,... tendinta sa de a Se mentine si de a se repeta in intregime
atunci cand acest lucru este posibil — chiar si in cazul in care mediul s-a schimbat si motivele
anterioare pentru reactie au disparut. Dominantele lasd o urma solidd, uneori ireversibila, n
sistemul nervos central) (Uhtomski citat in'") sa transforme lumea, ca activitate inerentd avand ca
scop rezolvarea nevoilor concrete: ,,organele nou construite, de exemplu, dominantele, care se afla
intre noi si realitate” (Uhtomski citat in’®).

Prin urmare, dominanta este un mecanism al memoriei, precum si un mecanism al
perceptiei, al imaginii integrale care sustine perceptia. Si pentru ca excitabilitatea presupune emotii,
acestea leaga impreuna stereotipurile privind memoria situate in diferite straturi ale memoriei, prin
urmare inconstientul si constientul'®. Astfel, nu exista anticipare fard sentimentele legate de

experientele deja triite (fn acest sens, ,,trecutul este inaintea noastra”%).

2 |dem, p. 52.

3 Elena Y. Zueva and Konstantin B. Zuev, “The Concept of Dominance by A.A. Ukhtomsky and Anticipation”,
Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin
Editor, pp. 13-35. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 16.

Y valentina A. Ilyukhina, “Contributions of Academicians A.A. Ukhtomsky and N.P. Bechtereva to Multidisciplinary
Human Brain Science.” In Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of
Anticipation, Mihai Nadin Editor, 81 100. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 84.

> Elena Y. Zueva and Konstantin B. Zuev, p. 17.

1% |dem, p. 19.

" Ibidem.

18 Valentina A. Ilyukhina, p. 86.

9 Dali Sh. Parjanadze, “Problems of Anticipation and Unconscious Forms of Memory.” In Anticipation: Learning from
the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 341-348. Heidelberg
New York Dordrecht London: Springer 2015.

0 petit, Jean-Luc. “Le passé devant soi.” Mécanismes anticipateurs et phénoménologie de la temporalité, le 16
septembre 2008a, http://jean-luc.petit.over-blog.com/article-22898082.html.
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Pe de o parte, dominanta nu este un fenomen economic, deoarece inhiba reactia altor
centre/organe, pentru a concentra energia nervoasa pe o singura sarcina si la centrele/organele care
raspund la ea. Raspunsurile primite la alte centre pot avea loc numai intr-0 succesiune temporala,
iar amanarea unora dintre acestea de catre dominanta particulara pana cand sarcina dominantei este
indeplinita poate avea efecte negative, adaptive. Pe de cealaltd parte, dominanta este economica din
punct de vedere calitativ: sarcina dominantei si fiecare sarcind succesiva a unor dominante noi
trebuie sa fie realizata prin tot ,,ce este mai bun” din fiecare dominanta.

,,Conceptul 'inhibitiei colaterale’ a dominantelor nu trebuie sa fie distorsionat. Aceasta
nu este o suprimare a oricdrei activitdti in locurile inhibate, ci transformarea ei mai
mult sau mai putin, in linie cu directia dominantd a activitatii. Reflexele locale pot fi
mentinute in intregime in aceste conditii: pe masura ce citesc un curs, am observat ca
am gonit o musca” (Uhtomski citat de®®).

Asadar, ,ce este mai bun” este utilizarea structurilor neurale/cerebrale existente
(,,Amploarea acestei capacitati informationale [...] Complexitatea virtuala a creierului, activitatea sa
si viteza functiei cresc semnificativ mai repede decat complexitatea sa morfologica”??), impreuni cu
conexiuni pentru a indeplini functiile in ,,cel ,mai simplu”/econom mod (deoarece acestea exista
deja), ca ,,(dominante ca) bootstrapping®’/ ,,descurcare cu resurse limitate™®*; ca management
natural de catre creier cu propriile sale resurse, ca strategie care implica elementele existente si
utilizarea lor creatoare (variatie cu elementele existente, aparitia a n elemente (dominante), care
reprezinta practic reorganizari ale elementelor existente); si astfel, ca
autoproiectare/autoprogramare a creierului in timp ce transforma sau ,,proiecteaza” ambientul in
mod simultan. Kazansky a analizat acest aspect al proiectarii de la baza anticiparii emergente si a
,»unui program, unui tip de algoritm sau unui set de instructiuni sau linii directoare ...(inclusiv) nu
numai succesiunea actelor motorii, dar si rezultatele lor intermediare si finale™?.

O dominanta este raspunsul organismului/mintii la nevoia sa de a exista si de a se dezvolta
(a se vedea conatus-ul antic, preluat sau mai degraba dezvoltat de Spinoza si Leibniz): Tn mod
concret la necesitatea cea mai presantd la un anumit moment in timp. Astfel, dominanta se
manifestd printr-0 actiune, sub forma experientei. Pentru cd gindirea nu poate fi separatd de
actiune, de o actiune performantd/eficienta (conform stiintei cognitive actuale®®), aceasta are o
componenti anticipativa care, cu toate acestea, este confirmati doar intr-o experienta viitoare. in
consecintd, organismul ca atare nu mai este privit ca un ansamblu de organe care isi indeplinesc
functiile intr-un mod imaginabil mai mult sau mai putin izolat, ci ca ,,un proces, prin simetriile
tranzitiilor si reorganizarilor sale de la un moment la altul” ( Uhtomski citat de?’).

Aceasta relatie intima, profunda, a organismului/mingii si a mediul sau (mai degraba, mediul
sau social/cultural) a fost dezvoltatd de catre toti ceilalti cercetatori analizati in carte. Aceasta

1 Andres Kurismaa, p. 45.

22 \/ladimir D. Tsygankov, p. 225.

2 Bootstrap — bucld dintr-o curelusd sau bucati de piele cusutd la spatele sau in partile unei cizme pentru a incilta
cizma mai usor. Cuvantul e folosit in epistemologia anglo-saxond ca metaford pentru o metodd ingenioasa si
economicoasd de a rezolva o problema. De ex. redistribuirea esantionului in statistica.

 Alexander B. Kazansky, “Agential Anticipation in the Central Nervous System”, Anticipation: Learning from the
Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 101-112. Heidelberg
New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 101.

% |dem, p. 105.

® Tomasz Komendzinski, Przemystaw Nowakowski, Witold Wachowski (Eds.), Enactivism: Arguments &
Applications, Avant, The Journal of the Philosophical-Interdisciplinary Vanguard: Trends in Interdisciplinary Studies,
V (2), 2014.

27 Andres Kurismaa, p. 39.
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relatie intimd a permis autorilor din carte sa Ti considere pe toti acesti cercetatori analizati de ei —
deci nu doar pe Uhtomski — ca predecesori ai ciberneticii si sinergeticii sovietice.

In ceea ce priveste organismul/mintea, dominanta este dovada (si forma concretd) a
caracteristicii fiintelor vii de a desfasura o ,,activitate in mod intentionat directionata” (Uhtomski
citat de28). Datorita acestei caracteristici, dominanta, asa cum este constituitd in cele din urma in
cortex sub forma unor tipare de activare corticale pentru toate structurile eforturilor cognitive®,
este un sistem (in schimbare) al relatiilor cu mediul — si care poate fi inteles numai intr-0 maniera
multidisciplinara, prin fiziologie, psihologie, precum si prin diferite alte stiinte care se ocupa de
planul socio-cultural al existentei umane. In acest context, adaptarea istorica activd a functiilor
cerebrale si a actelor nervoase, precum si a organelor si raspunsurilor organismului, par sa
transcendd mecanismele homeostatice prin dezvoltarea unor scopuri noi si mai complexe si prin
adaptarea la acestea. Noile scopuri (si emotii) sunt promovate in noile dominante ca depasindu-le pe
cele vechi, chiar daca acestea sunt deja Tnvechite. Nevoile si emotiile legate de biologic sunt,
indiferent cat de puternice si autonome, subordonate medierii sociale (cel putin la nivel de cuvinte),
nevoilor si emotiilor superioare. (Aceasta situatie este dovedita prin dominantogeneza de sus in jos:
,,din zonele frontale de programare si control si regiunile responsabile cu vorbirea prin influente
cortico-corticale si cortico-fugale pana la subcortex ...”*°).

Masurarea activitdtilor corticale prin intermediul electroencefalografiei (EEG), inceputa in
1939, I-a facut pe Uhtomski sa sublinieze faptul ca in creier exista doud reactii de baza: receptia
distala a informatiilor, care consta intr-0 reprezentare discreta a situatiilor si care genereaza propria
analiza logica (si care directioneaza comportamentul prin mentinerea capacitatilor reflexe imediate
necesare); si anticiparea si intuitia, ca perceptie instantanee a intregului. Cercetarile recente au
relevat aparenta pierdere a timpului in tratamentul informatiilor de catre creierul care observa
actiunea/creierul anticipativ (,,care se implica intr-un numar imens de detalii informationale chiar si
atunci cand nu este necesar sa faca acest lucru”. Insa logica acestui comportament este maximizarea
beneficiului predictiv curent, precum si imbunatatirea ,,cunostintelor noastre (sau a 'modelelor
interne’), despre lume™).

1.3 Natalia P. Behtereva (1924-2008)

Behtereva a dezvoltat o ,,metodd neurofiziologicd multiparametricd”, care a permis
investigarea ,,activitatii de impuls multicelular al populatiilor neuronale”® [Ilyukina, 85] si
accentuarea ,,principiilor de organizare spatio-temporald neurodinamica multiforma a proceselor
neurofiziologice in formatiunile neurodinamice identificate intravital ale structurilor cerebrale ca
markeri fiziologici ai starii lor functionale si ai activitatii fiziologice”.

Unul dintre aceste principii este cel ierarhic, unde procesele integrative includ nivelul
neuronal si nivelul formatiunilor neurodinamice identificate intravital, unde rezulta procesele de
reglementare informationala si formeaza/constituie in primul rand structuri. Din punct de vedere
psihologic, gandirea este procesul dialectic al sintezei (primare) —analizei — sintezei (secundare).

%8 Lucia P. Pavlova, “Dominance Principle and Creativity in Human Brain Functions”, Anticipation: Learning from the
Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, 59-80. Heidelberg New
York Dordrecht London: Springer 2015, p. 60.

2 |dem, p.59.

% |dem, p. 68.

%! Ricarda I. Schubotz, “Neural Systems Underlying the Prediction of Complex Events”, Anticipation Across
Disciplines, Mihai Nadin Editor. Pp. 81-92. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer International Publishing
Switzerland, 2016, p. 90.

%2 Valentina A. llyukhina, p. 84.
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(A se vedea, de asemenea, proiectul actual (Clarity) al carui scop este redarea transparentd a
tesutului cerebral pentru a se putea vizualiza nu numai neuroni, dar si molecule si legaturile.)

1.4 Piotr Kuzmici Anohin (1898-1974)

Anohin a dezvoltat conceptul lui Bertalanffy privind sistemele functionale si sistemogeneza:
,»opre deosebire de reflexe, punctele finale ale sistemelor functionale nu sunt actiuni, ci rezultatele
adaptive ale acestor actiuni. Aceastda schimbare conceptuald necesita intelegerea mecanismului
biologic de potrivire a rezultatelor actiunii cu cerintele adaptive ale organismului, stocate ca modele
anticipative in sistemul nervos™.

,,Sistemele functionale sunt organizari central-periferice dinamice, caracterizate prin
autoorganizare si  autoreglare™®®; astfel, acestea sunt sisteme de corectie (inclusiv
autocorectie/automodificare), conform rezultatului final al functiilor. De fapt, sistemele functionale
sunt de autoprogramare, in mod evident ,,cu resurse limitate” (bootstrapping), construind structurile
anticipative (informatii stocate si reprezentdri) in baza carora creierul/organismul invata sa se
adapteze la mediu si sa 1l transforme. Ca urmare, autocrearea depinde de mediu: telos-ul structurilor
vii — ,,rezultatul actiunii”, cum spunea Anohin (a se vedea Khroutski®®, adica sublinierea liniei
teleologice a lui Aristotel pand la Anohin, etc.) — fiind interdependent cu mediul printr-o
,,aferentatie inversa” ontogenetica (un concept creat de Jakob von Uexkiill in 1904 si dezvoltat mai
tarziu sub denumirea de cercul functie, iar apoi introdus de Norbert Wiener cu numele de feedback,
n 1948).

Relatia cu mediul este un element constitutiv al fiintelor vii, in masura in care nevoile
specifice ale acestora — care genereaza activitatea lor — se realizeaza prin intermediul sistemelor lor
functionale de management al schimbului de materie, energie si informatie, toate implinind nevoile
in functie de scopurile concrete (si in cele din urma in functie de conatus-ul intregului organism).
Desi sistemele functionale care realizeaza parametrii metabolici interni nu par sa fie interconectate
cu mediul — deoarece existd mecanisme genetice pentru atingerea acestor parametri (adicd 0
memorie integrata sub forma unor mecanisme genetice, inclusiv 0 memorie a informatiilor
predictive) — procesele interne care realizeaza nevoile interne raspund acestor nevoi in conditii
concrete de mediu si genereaza adaptarea modelelor controlate genetic la aceste conditii.

1.4.1 Obiectivul si ...

Activitatea fiintelor vii Se datoreaza exclusiv obiectivelor lor. Un intreg proces unitar de
activitate directionata de obiective se confrunta in mod continuu cu mediul intr-o experienta
permanenta la nivelul creierului uman. Stimulul motivational legat de necesitatea concreta,
atinge un anumit obiectiv intr-o anumita situatie si intr-un anumit moment in spatiu si timp, luarea
deciziilor/alegerea si ,,programul de actiune” al acestei alegeri®® au loc. Acest program de actiune
presupune o analiza, bazata pe criteriul obiectivului special, precum si pe criteriile momentelor
pentru realizarea sa si pe secventa finala si ierarhizarea rezultatelor pe care Anohin le-a numit

¥ Alexander B. Kazansky, p. 105.

* Ibidem.

% Konstantin S. Khroutski, “Reinstating Aristotle’s Comprehensive OrganonKosmology and the Genuine Language of
his Organicist Naturalism Archetype.” Biocosmology — Neo Aristotelism 6 (3&4), Summer/Autumn 2016, pp. 394-
413.

% Evgenii E. Vityaev, “Purposefulness as a Principle of Brain Activity”, Anticipation: Learning from the Past. The
Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 231-254. Heidelberg New York
Dordrecht London: Springer 2015.
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nacceptorul rezultatelor actiunii”. Tocmai acest acceptor permite rezolvarea ,,paradoxului
obiectivului™®’, contradictia dintre obiectivul organismului si faptul ¢a aparitia acestui obiectiv nu
este concomitenta cu cunostinte despre cum sa-1 atinga.

Cercetarea privind telul sau ,,motivatia interna” a miscarilor unui animal si exprimarea
anticipativa a continuat, depasind munca lui Pavlov cu privire la stimulii externi>®. ,,Sistemele
functionale sunt unititi de activitate integratoare a organismului”®® si permit dezvoltarea analizei
sistemice a partilor (organe, structuri, celule si mecanisme moleculare) in intreg (organism),
dezvaluind proprietdtile dezvoltate exclusiv in aceste relatii complexe: ,,...autoreglarea, rolul de
sistematizare al rezultatului adaptiv, izomorfismul, mobilizarea selectiva a organelor si tesuturilor,
principiul holografic de organizare, proprietdti informationale, cooperarea reciprocd a elementelor
in scopul de a obtine rezultate adaptive, conservatorismul si plasticitatea, si sistemogeneza™®.

Voi mentiona doar trei aspecte: 1) informatiile rezultate prelucrate in creier servesc
organismului si, prin urmare, trec prin toate mijloacele/sistemele sale (nervos, dar si endocrin®?); 2)
principiul holografic al modelului functional (adica ,fiecare element al unui sistem functional
reflectd in proprietdtile sale activitatea intregului sistem functional, in special starea rezultatului sau
adaptiv util”*®); 3) ,prin aferentatic inversd, sistemele functionale evalueazi in mod constant
valoarea informationala a nevoilor corespondente si satisfacerea lor™*,

Tn acest caz, constitutia unitard/integrald a organismului apare incd o dati ca generand cele
mai eficiente metode pentru a duce la indeplinire o actiune. De exemplu, obiectivul organismului
este stabilitatea sa, iar homeostaza (constantele fiziologice) o restabileste in procesul de adaptare la
influentele externe si modificarile interne (,,sistemele vii isi atribuie ele Tnsele parametri optimi, in
functie de situatia actuald”**) si de motivatie, care ,,se prezinta ca 0 dorinta generalizatd de a trai si
care se poate transforma in decizii constiente™. [AB: Nu este acesta conatus-ul mentionat mai
sus?]

1.4.2 ...organizarea sistemica a organismelor in vederea adaptarii

Organismele realizeaza aceste procese, deoarece Simt si evalueaza atat stimulii externi, cat si
starile interne. Istoria biologiei si fiziologiei a inceput prin a intelege influenta externa: adica prin
perceptia senzoriala si transmiterea impulsurilor cétre creier. Ceea ce a fost mai dificil de investigat
pentru neurofiziologie este ceea ce se intampla de fapt in creier. Din cauza resurselor limitate ale
creierului — care, deci, a dezvoltat un numar foarte mare de neuroni si de sinapse — toate functiile
necesare pentru supravietuire intr-un mediu extern extrem de dinamic si nu intotdeauna prietenos s-
au constituit potrivit unui tipar al eficientei (as spune chiar al cumpatarii), Tn care :

%" |dem, p. 235.

% Konstantin V. Sudakov, “Theory of Functional Systems: A Keystone of Integrative Biology”, Anticipation: Learning
from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 153-173.
Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 154.

% |dem, pp. 153-154.

“® |dem, p. 155.

“ Idem, p. 161.

“2 |dem, p. 162.

“* |dem, p. 164.

“ Lev E. Tsitolovsky, “Endogenous Generation of Goals and Homeostasis”, Anticipation: Learning from the Past. The
Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 175-191. Heidelberg New York
Dordrecht London: Springer 2015, p. 180.

“* Idem, p. 182.
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1. Fiecare neuron are ,,capacitatea de a percepe, de a memora si de a se comporta” “°, de a
invata si de a evalua.

2. Fiecare neuron este un model de stimuli, un model de memorie (Sokolov discutat de

3. Mai mult, fiecare neuron are o capacitate de ,,mobilizare instantanee” [...] ,,a unor retele
neuronale care urmaresc in mod activ realizarea obiectivelor [...] Tn special printr-un
mecanism virtual supramorfologic si printr-o structura formata din starile functionale ale
neuronilor si ale conexiunilor inscrise in cadrul unui sistem functional”*.

4. Exista o specializare functionala a grupurilor de neuroni, precum si un fel de ,,dublare” a
acestor specializari. De fapt, ,,nici0 formatiune a sistemului nervos central nu este
responsabild pentru o singura functie” (Luria citat de4g).

5. Existd, de asemenea, o ierarhie de coordonare a miscarii (Bernstein), de ,,structuri
specializate”/dominante ad-hoc.

6. Un ,sistem de control neural faciliteaza familii de soluzi la fel de capabile sa rezolve
probleme, iar selectarea modelelor specifice realizate prin fiecare actiune particulara este
determinatd de factori imprevizibili, cum ar fi variatia starilor interne ale corpului si a
fortelor externe”™™.

7. Sistemogeneza formeaza sisteme de ,.elemente ale sistemului nervos si ale corpului
localizate diferit si care sunt esentiale pentru atingerea rezultatelor sistemelor” care ,,se
confrunta cu O maturizare selectivd si accelerata, asigurand astfel supravietuirea
organismului™*.

Rezultatul este mintea, controlul asupra complexului organism-mediu prin procese de
reprezentare si de interpretare / descoperire a sensului®.

Caracterul virtual citat mai sus al mecanismului si structura starilor functionale urmeaza sa
fie analizate in continuare. Acest lucru inseamna ca bine-cunoscuta intentionalitate fenomenologica
[AB: si intentionalitatea presupune anticipare] nu are numai o bazd neurofiziologica, ci, de
asemenea, ca aceastd baza neurofiziologica ca atare existd, functioneaza si se dezvolta potrivit fortei
conative a organismului Tn ansamblul sau, nu doar in parte (a functionarii celulare, de exemplu).

Intermedierea / reprezentarea organismului in ansamblul sdu si autonomia sa explica
transmiterea conatus-ului integral catre populatiile de celule, inclusiv catre celulele nervoase,
precum si constituirea sistemelor functionale. Numai aceastd relatie circulara explica realizarea
sensului in sistemele functionale ale creierului®, precum si puterea de ghidare a acestor sensuri
asupra acestor sisteme functionale dar si asupra altora. Noi vedem numai in conformitate cu acest

47).

“® |dem, p. 183.

" Dobilas Kirvelis and Vygandas Vanagas. “Sokolov’s Neural Model of Stimuli as Neuro-Cybernetic Approach to
Anticipatory Perception”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of
Anticipation, Mihai Nadin Editor,pp. 383-393. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015.

“8 \Vladimir D. Tsygankov, pp. 221, 225.

* Fabian Labra-Sprohnle, “The Mind of a Visionary: The Morphology of Cognitive Anticipation as a Cardinal
Symptom”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation,
Mihai Nadin Editor, pp. 369-381. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 370.

%0 Mark L. Latash, “Bernstein’s ‘Desired Future’ and Physics of Human Movement”, Anticipation: Learning from the
Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 287-299. Heidelberg
New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 292.

' Yuri I. Alexandrov, “Cognition as Systemogenesis”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet
Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, 193-220. Heidelberg New York Dordrecht London:
Springer 2015, p. 198.

%2 Levente Papp, “The Significance of Life in Grounding Cognition”, Studia U BB. Philosophia, 61 (Special Issue),
2016, pp. 97-112.

%% Magzviita Chirimuuta, Outside Color: Perceptual Science and the Puzzle of Color in Philosophy. Cambridge MA:
MIT Press, 2015.
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proces de interpretare / gasire a sensului, iar sensurile pe care le dam (le-au dat si le dau oamenii)
lumii externe sunt la fel de importante ca si existenta lumii exterioare ca atare pentru ca noi sa o
,vedem”. Evident, in cadrul acestei relatii circulare, apar atat cunostintele reproductibile,
transmisibile, exprimabile, verificabile, cat si cele contrare — qualia (care sunt ,,un produs secundar
al anumitor procese ale creierului, care sunt extrem de favorabile pentru supravietuire ... [si] care nu
cauzeaza nimic fizic, insa care sunt cauzate de ceva fizic™>*).

1.4.3.Modele universale de activitate neuronala si rafinarea acestora

Din punct de vedere neurofiziologic, ,atunci cand descriem formarea specializarilor
neuronale si activitatea neuronilor specializati, descriem simultan structura si dinamica lumii
subiective™®. Istoria comportamentului este istoria acestor procese. Prin urmare, in traditia lui
Hume si a neurofiziologiei, intelegerea relatiilor neuronale face posibild existenta unor modelele
universale. Dar, in acelasi timp, progresul acestei intelegeri face posibila rafinarea modelelor. De
exemplu, ,,variatii similare de mediu pot fi reflectate in mod diferit in activitatea neuronilor centrali
si periferici, in functie de obiectivul comportamentului”, ,,acte de comportament exterior similare,
dar cu scopuri diferite, au baze neuronale diferite”, ,,comportamentul format anterior este modificat

prin formarea unui comportament nou”>".

1.5 Nikolai A. Bernstein (1896 —1966)

Analiza lui privind controlul sistemului nervos central (SNC) asupra actiunilor a demonstrat
capacitatea acestuia de a permite realizarea obiectivelor la un nivel inalt de performanta. Aceasta
capacitate — care se extinde la nivelul intregului organism si care se exprima prin miscari coerente
corespunzatoare obiectivului specific — se numeste dexteritate. Dar, SNC presupune deja constiinta
si limbajul, astfel controlul acestuia este doar mijlocul subiectului constient ce urmareste realizarea
obiectivelor pe care si le propune.

Insistand asupra naturii intentionate a fiintelor umane, Bernstein a descoperit ca abilitatile si
comportamentul nu pot fi explicate numai prin reflexe. EI a demonstrat de ce sunt importante
conditiile concrete si obiectele unei anumite cercetarii stiintifice. Spre deosebire de cainii lui Pavlov
care au primit o stimulare limitata®’, fiintele umane, libere in miscarea si activitatea lor (Bernstein,
dar, de asemenea, si Beritashviliss), au furnizat dovezi privind o activitate mentala complexa in care
urmatoarele elemente au constituit pietrele de temelie ale unei intelegeri si holiste si analitice a
neurofiziologiei miscarii:

1. ,,modelul viitorului dorit — un model la care sa se raporteze informatiile de la periferie si

care sa corecteze procesele actuale”59;

* Frank Jackson, 1982. “Epiphenomenal Qualia.” The Philosophical Quarterly 32 (127), 1982, pp. 127-136. DOI:
https://doi.org/10.2307/2960077, p. 134.

> yuri 1. Alexandrov, p. 200.

% bidem.

" TIrina E. Sirotkina and Elena V. Biryukova, “Futurism in Physiology: Nikolai Bernstein, Anticipation, and
Kinaesthetic Imagination”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of
Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 269-285. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 273.

% Merab G. Tsagareli, “I.S. Beritashvili and Psychoneural Integration of Behavior”, Anticipation: Learning from the
Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 395-414. Heidelberg
New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 395.

% Ibidem.
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2. imaginarea unei stari viitoare, corectia ante factum in conformitate cu aceasta stare, ca o
pregdtire a organismului pentru miscarea viitoare® — nu doar o corectie post factum spre
rezultat;

3. gradele de libertate redundante si eliminarea acestora in controlul motric;

4. ,sensul [sublinierea mea] miscarii ca invariant care determina organizarea miscarii”®".
Bernstein a confirmat ca activitatea motrica este determinata de viitor, adica de obiectivul

urmarit. Formula ,,repetitie fara repetitie” surzprinde rolul pe care variabilitatea, ca o expresie a
anticiparii, o joaca in cadrul procesului motric®.

1.6 Dmitri Uznadze (1886-1950)

Uznadze a fundamentat abordarea %olista a unui subiect psihologic ca mediator intre lume si
psihic Tn cadrul solicitarilor/problemelor imediate si in functie de stimuli si nevoi. Mecanismul
concret de mediere este setul, adica starea de ,,convergenta a Nnevoii Cu situatia In care nevoia
respectiva este satisfacutd”, ,,disponibilitatea pentru un anumit comportament”GS. In aceasta stare,
fortele fizice si mentale ale subiectului sunt mobilizate pentru a realiza obiectivul respectiv.

Structura unui set este un sistem de relatii al subiectului cu diferite aspecte ale realitatii, si:
a) sistemele de relatii corespund/reflecta diferite ,,lumi” sau niveluri de existenta; si b) sistemele de
relatii sunt cadrele conform cdrora se constituie atdt memoria cat si capacitatea de a intelege
prezentul. Cu alte cuvinte, insasi structura seturilor este formata din relatiile subiectului cu
realitatea: prin experientele sale directe si indirecte, inclusiv prin limbaj.

Natura seturilor este inconstienta si acest mecanism inconstient influenteaza si fenomenele
inconstiente si cele constiente (precum selectarea continuturilor relevante pentru un anumit gand si
o anumita actiune din memorie; sau sentimentul de certitudine sau incertitudine legat de obiectul
perceput). Seturile sunt primare (reale) si secundare (fixe), iar recunoasterea, uitarea, si sentimentul
de certitudine se dezvolta Tn acestea din urma, astfel incat continutul constient al
cunoasterii/recunoasterii ramane in setul inconstient, chiar daca a fost uitat la nivelul constiintei. De
fapt, acesta este mecanismul memoriei implicite, insa este inconstient, nu ofera certitudine. Pentru a
gandi si pentru a actiona, subiectul trebuie sa asocieze: setul, experienta constientd, cu problema
actuala si cu starea de fapt. Din punct de vedere neurofiziologic, recunoasterea este rezultatul unei
coincidente sau a unei potriviri a seturilor cognitive care genereaza, cu informatii senzoriale ce
merg de jos Tn sus, semnale neurale de sus in jos catre centrii vizuali sau auditivi®*.

1.7 Alexandr Romanovici Luria (1902-1977)

In cadrul aceleiasi abordiri holiste, Luria a dezvoltat conceptul sistemelor functionale,
demonstrand teoria determinismului social, istoric si cultural al dezvoltarii umane — sustinuta de

% Josif M. Feigenberg, “Memory, Probabilistic Prognosis, and Presetting for Action”, Anticipation: Learning from the
Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 301-311. Heidelberg
New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 303.

® Irina E. Sirotkina and Elena V. Biryukova, p. 274.

%2 Mihai Nadin, “Variability by Another Name: ‘Repetition Without Repetition>”, Anticipation: Learning from the Past.
The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 329-337. Heidelberg New
York Dordrecht London: Springer 2015, p. 329.

% Dali Sh. Parjanadze, p. 344.

® Eduard A. Kostandov, “The Role of Implicit Estimation of Time Intervals and Set Plasticity in Facial Expression
Processing”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation,
Mihai Nadin Editor, 349-366. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 350.
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mentorul si colaboratorul sau (psihologul Lev Vagotski), precum si organizarea functionala a
creierului cu cele trei unitati functionale ale sale:

1. ,,0 unitate pentru reglarea tonului sau a starii de veghe;

2. o unitate pentru obtinerea si stocarea informatiilor provenite din lumea externa,

3. 0 unitate pentru programarea, reglarea si verificarea activitatii mentale”®.

Cea de-a treia unitate este responsabila pentru functiile executive.

Luria a constatat ca explicatia culturala si genetica a formarii umane, a comportamentului si
a activitatii umane nu se exclud reciproc, ci sunt in mod armonios relevante, deoarece procesele
cognitive umane se dezvolta intr-un mediu cultural si folosesc limbaje si semne construite cultural.
Prin urmare, aspectul anticipativ al functiilor reflectd acest cadru si contine si integreaza toate
operatiunile sistemelor functionale, precum si cele trei dimensiuni (cognitiv, conativ si afectiv).

1.8 Evgheni N. Sokolov (1920-2008)

Sokolov a dezvoltat studiile lui Pavlov privind reflexele conditionate evidentiind modelul
neural al stimulilor (1958) ca model timpuriu al anticiparii. Concentrandu-se asupra raspunsului
organismului si creierului la stimuli de noutate, Sokolov a descris mecanismul prin intermediul
caruia toate componentele sale (motric, vegetativ, precum si nivelul de activare a sistemului nervos
central) coopereazd sau colaboreaza pentru a genera raspunsul cuvenit la noutate determinat de
stimuli noi. Stimulii anteriori lasa o urma (o amprentd) in creier — acesta este modelul neural de
stimuli — iar daca stimulul nou si modelul existent de stimuli neurali nu coincid, atunci, indraznesc
sa adaug, raspunsul organismului uman este constient — ca atunci cand in timp ce mergem pe jos,
iar asta iTnseamna un proces relativ inconstient, mecanic, ajungem la o groapa sau la o denivelare in
drum si imediat ne ,,trezim” si ne concentrim asupra acestui lucru. in cazul in care stimulul nou si
modelul existent coincid, raspunsul nu este constient.

Ca cercetare a reflexelor conditionate, constatarea lui Luria descrie un model neural post-
noutate/post-eveniment; in timp ce modelul lui Anokhin era un model de actiune, un model pre-
eveniment. In mod evident, ambele sunt foarte importante pentru intelegerea neurofiziologiei
umane, deoarece ambele reflecta (diferite faze ale) interactiunii omului cu mediul.

1.9 Ivan S. Beritasvili (1884-1974)

Un predecesor intr-un domeniu de cercetare care a castigat recent o atentie sporita,
Beritasvili a studiat reflexele conditionate ale animalelor ,,in miscare libera” si a creat teoria
memoriei bazate pe/determinate de imagini (in comparatie cu memoria reflexului conditionat a lui
Pavlov). Dar, din nou, ambele teorii sunt corecte si productive, in functie de aspectele avute in
vedere de catre cercetdtorii care au lucrat cu acestea. Comportamentul bazat pe imagini ,,are
prioritate fata de comportamentul individual automatizat si comportamentul reflex innascut, si le
suprima de fiecare datd cand acestea inceteaza si serveascd nevoile organismului”®. Beritasvili a

Ceea ce este important — asa cum a si fost evidentiat de catre editor prin aranjarea articolelor
— este faptul cd in timp ce Anohin si Luria au creat modele de functii si ale functiondrii ciocnirii
dintre om si mediu, Beritasvili le-a ,,concretizat” aratand ca amprenta stimulului (care este vitala
pentru animal) este 0 imagine. Aceastd imagine devine criteriul la care se raporteaza noii stimuli
similari; si atat imaginea cat si procesul de raportare constituie procesul de invdatare care este

% Fabian Labra-Sprohnle, p. 371.
% Merab G. Tsagareli, p. 401.
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universal la mamifere. In timp ce n teoria lui Pavlov repetarea reflexelor conditionate este
esentiald, iIn memoria bazata pe imagini, repetarea nu este necesara datorita capacitatii creierului de
a reproduce imagini. Deoarece ,,sentimentul de cauzalitate” al animalului studiat a determinat
relatia dintre starea Sa actuala si viitorul dorit, imaginea (mancarii, de exemplu) stocata in memoria
sa devine rezultatul integrat — sau semnalul anticipativ — al diferitelor activitati neuronale, prin care
actiunea prezenta a animalului (si pregatirea pentru aceastd actiune) este antrenata spre un obiectiv
precis.

1.10 Leonid Viktorovici Krusinski (1911-1984)

Krusinski a descoperit conceptul esential de rationament elementar al animalelor, definit
astfel: ,,capacitatea unui animal de a retine (intelege) legile empirice (fizice) care functioneaza in
mediul inconjuritor si care determina conexiunile dintre obiecte si evenimente®’; si, in acest cadru,
a descoperit si ,,capacitatea de extrapolare”. Acest ultim concept inglobeaza anticiparea miscarii si
pozitiei unui obiect extern. Rezultate a mai multor ani de experimente, aceste doua concepte au fost
si sunt premisele experimentelor ulterioare care arata ca este nevoie de raspunsuri urgente in
confruntarea cu lumea exterioara si ca eforturile si ,,Strategia” animalelor pentru a rezolva urgenta
este transpusa in rearanjamente cromozomiale si impresii genetice (acesta este motivul pentru care
unii cercetatori au discutat doar despre caracterul instinctual al invatarii de catre animale; insa
instinctul este doar fixarea unor dispozitii si ,,Strategii” comportamentale®®) si invatare ad-hoc:
instrumentala (reactie de tip incercare si eroare) si anticipativa.

Capacitatea de extrapolare este o fatetd a functionarii cognitive si este interconectata cu alte
fatete, precum si cu sarcinile promovate de acestea ca, de exemplu, reactii la noutate si la nevoile
fiziologice proprii ale animalului si conditiile pentru implementarea acestora. Capacitatea
anticipativa, de extrapolare a fost si este solutia animalului atunci cand acesta nu dispune nici de
instinct, nici de experienta anterioara functionand ca un tipar strategic. Dintr-un anumit punct de
vedere, aceastd capacitate pare sa corespunda primului contact al copiilor mici cu diferite fenomene
ale lumii. Filosofia anterioara mentiona ,,intuitiile” (inclusiv cele ,,pure”), insa etologia si
neurofiziologia au demonstrat prin experimente ca este mai degraba vorba de un complex de
mecanisme de ordine superioara ale creierului, inclusiv controlul genetic si reactia la noutate —
astfel, adaptare la un mediu stresant/in curs de schimbare.

2. Anorganicul si viul: provocarea anticiparii

2.1. Deoarece chiar si anorganicul, nu numai entitatile vii, presupun materie, energie si
informa‘giisg, si deoarece relatiile materiale, energetice si informationale sunt desfasurate potrivit
legilor care prezinta un fel de scop al celei mai eficiente metode si celui mai eficient efort [de ex. cf.
legii constructale al lui Adrian Bejan], s-ar putea crede ca aceste relatii ar duce mereu si s-ar baza
pe invatare — manifestare a constientei (ceea ce inseamna inclusiv ,,un sentiment al calitatii propriei

%7 Inga Poletaeva and Zoya Zorina. “Extrapolation Ability in Animals and Its Possible Links to Exploration, Anxiety,
and Novelty Seeking”, Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of
Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 415- 430. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 416.

%8 Vezi Gene E. Robinson, Andrew B. Barron, “Epigenetics and the evolution of instincts”, Science, Vol. 356, Issue
6333, April 7, 2017, pp. 26-27, DOI: 10.1126/science.aam6142.

% R. Klimek, “Threefold material-informational-energetic reality”, Biocosmology — Neo-Aristotelism 4 (4), 2014, pp.
405-415.
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stari”’® — si astfel pe anticipare. De fapt, anorganicul se bazeazi exclusiv pe legile fizice,

termodinamice si chimice (si pe informatie ce duce spre stabilitate, de fapt legile sunt rezultatul
acesor informatii), in timp ce organicul se bazeaza pe ceva mai mult — si pe informatii care duc la
invdtare i schimbare atat a organismului, cat si a mediului — care chiar inverseaza sau
contracareaza aspecte ale anorganicului tocmai datoritd ,,constiintei” si a tuturor informatiilor
relevante continute in cromozomi (,,’codul de scriere’ (al) intregului model de dezvoltare si de
functionare a individului”™®). Pana in prezent, stiinta a demonstrat existenta unui comportament
intentionat si anticipativ numai la nivelul strucurilor vii’?, iar aceasta este ipoteza lui Nadin si
practic a cartii.

2.2. Viata, sau fiintele vii, inseamna unitatea organismelor si a mediilor acestora; stabilitatea
organismelor este mentinutd printr-o ,,activitate generata la nivel intern si orientata spre realizarea
obiectivelor”"”.

2.3. Anohin, discutat in Toomela’, a demonstrat anticiparea biotica: reactii moleculare care
corespund unei secvente de schimbari de mediu care ajung sa fie mai rapide decat secventa de
evenimente de mediu. Vedem aici trecerea de la neviu — simple reactii moleculare — la viu, la reactii
anticipative la mediu. Aceste reactii diferentiaza deja elementele mediului continuu si genereaza, in
acelasi timp, o schimbare a intregului organism. Aceastd schimbare, care este si trebuie sa fie in
concordantd cu nevoia organismului de a se conserva in cadrul mediului, se realizeaza prin
intermediul sistemelor functionale a caror arhitectura apare ca si cum ar fi fost copiata dintr-un
manual de cibernetica sau de management. Anticiparea biotica sustine adaptarea speciilor prin
mecanisme biologice si genetice.

La oameni si la animalele superioare (cele cu un sistem nervos central), anticiparea biotica
este dezvoltata sub forma componentei psihologice, la nivelul fiecarui individ, pe baza
experientelor individului percepute prin intermediul organelor senzoriale. Acest lucru reflecta
complexitatea anticiparii si predictibilitatea schimbarilor atat la nivelul organismului, cat si la
nivelul mediului — multitudinea etapelor, actiunilor, anticiparilor intermediare — astfel incat o forma
a anticiparii corespunde fiecaruia dintre si tuturor componentelor sistemului functional. Nevoia n
sine este rezultatul anticiparii’.

Insa in cazul oamenilor anticiparea este speciald deoarece este mediata cultural si social
(inclusiv prin limbaj), iar acest fapt genereaza diferente individuale pentru acelasi tip de anticipare,
precum si in ceea ce priveste durata de timp a anticipdrilor si calitatile modificarilor anticipate.

2.4. Comportamentul orientat spre timp si orientat spre viitor este specific numai fiintelor vii:
,.toate actiunile sunt initiate intr-o maniera de tip feed-forward (intoarcere spre inainte), chiar daca
acestea sunt determinate de un stimul extern”’®,

Dar acest lucru nu inseamnd cd este posibil ,,s8 se aleaga” intre determinismul chimic
materialist si ,,vitalismul” teleologic. Lasand la o parte aspectul istoric al teoriilor stiintifice

0 Lev E. Tsitolovsky, “Endogenous Generation of Goals and Homeostasis”, Anticipation: Learning from the Past. The
Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 175-191. Heidelberg New York
Dordrecht London: Springer 2015, p. 184.

™ Erwin Schrodinger, What is life. Macmillan. 1944.

"2 Ladislav Kovac, “Life, chemistry and cognition”, EMBO Reports 7 (6), 2006, pp. 562-566.

™® Aaro Toomela, “Towards Understanding Biotic, Psychic and Semiotically-Mediated Mechanisms of Anticipation”,
Anticipation: Learning from the Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin
Editor, 431-455. Heidelberg New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 433.

™ |dem, pp. 434-435.

"> |dem, p. 440.

’® Mark L. Latash, “Bernstein’s ‘Desired Future’ and Physics of Human Movement”, Anticipation: Learning from the
Past. The Russian/Soviet Contributions to the Science of Anticipation, Mihai Nadin Editor, pp. 287-299. Heidelberg
New York Dordrecht London: Springer 2015, p. 287.
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manifestat si prin diferite tipuri de afirmatii exagerate (cum ar fi unele din mecanicism sau vitalism),
aceste doua explicatii privind fiintele vii sunt complementare. Metaforele exagerate folosite de unii
nu ar trebui sa fie ignorate, chiar daca numai si pentru ca acestea constituie o dovada istorica ca o
abordare holistd coerentd nu era inca posibild. Stiinta analiticd (incepand cu Descartes si urmasii
sai) era intr-o faza incipienta si nu distingea nevoia pentru o abordare holistd. Doar pe masura ce
stiintd analiticd s-a maturizat a constientizat ea (incet) necesitatea unei perspective holiste: nu din
motive filosofice, ci pentru ca cercetarea analiticd in sine nu Se poate dezvolta pe mai departe fara
aceasta.

Reactia la un stimul versus comportamentul anticipativ configureaza un model care explica
cauzalitatea in maniera din fizica lui Newton sau dintr-o paradigma holista si probabilista bazata pe
variabilitatea si libertatea si dorite si accidentale’’. Cred cd al doilea aspect nu se opune in mod
absolut primului, ci ambele se refera la momente ontologice diferite (si nu numai epistemologice).
Pornind de la ipoteza vizibild si cea mai evidentd (reactie/reflexe ca manifestare a cauzalitatii n
reactia datd), oamenii de stiinta au ajuns la corelatii mai profunde si mai complexe, in care relatia de
cauzalitate ,,mecanica” reprezenta doar un fragment in determinarea complexa. Exemplul teoriei
reflexelor conditionate a lui Pavlov si, in general, teoriile care pot fi demonstrate experimental
despre elementele de baza ale functionarii psihicului uman ar putea fi considerate de unii oameni de
stiintd ca o tendinta de reductionism, de exemplu, fata de teoriile integrationiste privind mintea
construita cultural. Cu toate ca acest lucru se referd la doua modalitati de gandire diferite (si,
evident, istorice), de fapt, ele nu trebuie sa fie considerate ca excluzandu-se reciproc: fara
descompunerea ,,mecanicista” a lui Pavlov, teoriile integrationiste nu ar avea niciun temei.

2.5. Daca nu ignoram mecanismele neurofiziologice, anticiparea este evidentd in fiecare gand si
actiune. Ele se alimenteaza cu energie din memorie si, prin urmare, nu se opun memoriei, ci
reprezintd rezultatul sau. Memoria si anticiparea sunt cele doua conditii ,,opuse” ale intelegerii doar
ntr-un sens didactic. De fapt, ele sunt interconectate iar elementele din cadrul lor — adica informatii,
cunoastere, stereotipuri ,,transpuse” sub forma unei ,,lumi” create de mecanisme neurofiziologice —
se substituie reciproc: din memorie catre anticipare si vice-versa. Cu alte cuvinte, memoria este
plina de anticipare si anticiparea este viitoarea memorie.

2.6. Anticiparea nu are doar cauze eficiente (referindu-ne aici la conceptele lui Aristotel) —
relatii si reactii neurofiziologice — Ci si cauze telice, legate la nivelul lor profund de conatus:
organismul vrea sa dureze, sa supravietuiasca si sa continue sd traiasca. Acest lucru Tnseamna sa
se adapteze la mediu cu cel mai mic efort si cea mai mica deteriorare a celulelor, organelor si
organismului Tn ansamblu. Telosul (din nou, prin referire la conceptul lui Aristotel) este tendinta
spre starea intregului/organismului cu functionarea cea mai armonioasa si echilibratd. Acest lucru
rezulta din necesitatea interna a materiei, energiei, informatiei (deci din legile lor la nivelul abiotic
fundamental), precum si din necesitatea biologica internd, de exemplu, a moleculelor
neurotransmitatoare, a celulelor, etc., si din nou, din traducerea si conditionarea fizica, chimica si
informationala reciproca. Astfel, este vorba despre o cauzi complexi internd sau ,,din interior”’® a
fiintelor vii, desi aceastd cauzd nu implica de fiecare data un psihic superior, si nu despre jocul
cauzelor externe, cum considera Koutroufinis’. Acest lucru se traduce simplu drept conatus; cu
toate acestea, nu este vorba despre o0 ,,vointa de a rezista” generald si abstracta, ci despre obiective

" Mihai Nadin, “Variability by Another Name: ‘Repetition Without Repetition™”.

"8 Konstantin S. Khroutski, “Reinstating Aristotle’s Comprehensive OrganonKosmology and the Genuine Language of
his Organicist Naturalism Archetype.” Biocosmology — Neo-Aristotelism 6 (3&4), Summer/Autumn 2016, pp. 394-
413.

¥ Spyridon A. Koutroufinis, “Modern Biological Neo-Teleologism vs. Aristotle’s Genuine Telos”, Biocosmology —
Neo-Aristotelism 6 (3&4), Summer/Autumn 2016, pp. 414-426.
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viitoare concrete in functie de constrangerea si intelegerea mediului, realizate apoi in mod creativ
(la fel ca in cazul fiecarei fiinte vii, a se vedea®).

Aceste obiective viitoare provin din nevoi; si, desi organismul poate avea mai multe nevoi in
acelasi interval de timp, in fiecare moment un raspuns neurofiziologic dominant este constituit n
functie de nevoia cea mai presanta. Imaginea lumii/mediului se formeaza in functie de dominanta;
restul este pus temporar ,intre paranteze”. lar rezolvarea nevoii presante prin intermediul
dominantei nu anuleaza caracterul presant al nevoii sau al tiparului dominant pe care 1l presupune
acest caracter. Nevoile mai putin presante sunt stocate ca amintiri si vor fi utilizate in circumstante
noi, in scopul de a mobiliza resursele organismului pentru indeplinirea obiectivelor noi.

Anticiparea este procesul prin care se ,,percep” sau se imagineaza atat obiectivele viitoare,
cat si mijloacele necesare pentru a atinge aceste obiective. Neurofiziologia demonstreaza modul in
care are loc acest proces si CUM genereazd o reprezentare care leagd obiectivele viitoare si
mijloacele necesare de starea actuald a organismului si a mediului siu. In consecinta, viitorul nu
este niciodatd doar o continuare a trecutului (prin memorie), ci o stare generatd de imaginarea
viitorului si corelarea ,,pragmatica” a acestei imagini cu conditiile existente. In acest sens, viitorul
nu este ,,pe deplin dat/ stabilit” in mintea noastra iar secventa cauza-efect-cauza-efect nu poate fi
niciodata aplicata absolut la acesta, ci doar la fragmente ale sale/fragmente de viitor.

Cu toate ca celulele si organele au propriile lor obiective, asa cum a fost deja mentionat aici,
si actioneaza (inclusiv prin anticipare) conform acestor obiective, de fapt, doar anticiparea
superioara a organismului legat de si integrat in mediu este Tn mod decisiv normativa pentru
permanenta echilibrata a intregului organism. Aceasta situatie este rezultatul actiunii, iar durata si
complexitatea actiunii sunt rezultatul procesului anticipativ pe care il implica. Putem discuta despre
,Principiul interactiunii minime: interactiunea dintre constituenti la un nivel inferior al ierarhiei
organismului urmeaza calea reducerii la minimum a inputului extern”®. Amplitudinea si
complexitatea actiunii sunt cele mai mari la nivelul sistemului care le cuprinde (organismului). Mai
mult, actiunea anticipativa a organismului implicd mai multe interactiuni cu mediul decat actiunea
celulelor sau organelor anticipative: organismul ,poate deveni cunoscut altora”®?, generand noi
forme de mediu Tn care, de exemplu, altii sunt cunoscuti asa cum un subiect se oglindeste pe sine.
Aici este vorba de asemenea de ,,celule oglinda”, sau neuroni oglinda® .

2.7. Anticiparea intregului organism ca un proces al minsii presupune imagini ipotetice si
dezvoltari logice, inclusiv abductie si informatii §i stocate in memorie si nou aparute. Existd cu
sigurantd un prag informational dincolo de care este imposibil sa existe 0 anticipare de incredere /
sigurd si eficientd. Dar ceea ce este mai important decét cantitatea de informatii, este existenta unor
modele logice coerente, care pot fi ,umplute” cu informatiile existente si raportate la
obiectivele/viitorul dorit imaginat de fiinta umana. ,,lluziile si greselile” nu sunt doar rezultatul
lipsei de informatii concludente, ci al lipsei modelelor logice/ planului logic, care, de fapt,
influenteaza procesul de anticipare ca atare. Chiar si informatiile sunt ,,percepute” si selectate in
functie de logica modelelor anticipative si cu cat sunt acestea mai coerente si mai valabile, cu atat
informatiile selectate sunt mai indestulatoare si mai edificatoare.

8 Andrew Adamatzky, Rachel Armstrong, Jeff Jones, Yukio-Pegio Gunji. “On Creativity of Slime Mould”,
International Journal of General Systems 42 (5), 2013, pp. 441-457.

8 Mihai Nadin, “Rethinking the Experiment”, 2016, http://arxiv.org/abs/1612.02491, p. 5.

8 Elena Y. Zueva and Konstantin B. Zuev, p. 29.

8 Maxim |. Stamenov, Vittorio Gallese (Eds.), Mirror Neurons and the Evolution of Brain and Language. Advances in
Consciousness Research, VVolume 42, Amsterdam/Philadelphia: John Benjamins Publishing Company, 2002; Martin
Schmelz, Josep Call, Michael Tomasello, “Chimpanzees know that others make inferences”, PNAS, vol. 108 no. 7,
2010, pp. 3077-3079, doi: 10.1073/pnas.1000469108.
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3. Metodologia abordirii caracteristicilor constiintei vii (si inclusiv bionice) si a actiunii
umane

3.1. Procesul de anticipare desfasoara holismul viului. Acest lucru se datoreaza interdependentei
fiecarui moment bio- si neurofiziologic cu toate celelalte momente si, astfel, este rezultatul
coerentei interne constitutive pe care sistemele vii le au in vedere. Exemplele descrise n carte atrag
atentia asupra formarii si evolutiei acestei interdependente si coerente interne.

Dar, holismul este un rezultat inerent al dezvoltarii studiului ,,mecanicist” al formelor
discrete de existentd (in cazul nostru, al vietii). Anticiparea, de asemenea, a fost studiatd prin
concentrarea asupra diferitelor aspecte ale acestui fenomen inerent unitar (de fapt, toate fenomenele
sunt unitare, incorporate intr-un sistem de sisteme). Cartea prezintd aspectul cel mai neglijat si
gresit inteles al anticiparii: cel ,,de baza”, adica aspectul neurofiziologic. Dar anticiparea nu este
reductibila la acest lucru, sau la orice alt aspect, fie ca este vorba de unul fizico-chimic, psihologic,
sociologic sau cibernetic. Afirmatia de a avea un ,,domeniu de cunostinte proprii” anticiparii
indica doar faptul cd stiinta nu mai poate ignora presupunerile holiste si logica holistd necesara
pentru abordarea fiecarui concept.

In termeni concreti, cercetitorii prezentati in carte, concentrdndu-se asupra aspectelor
neurofiziologice specifice ale gandirii, au ajuns la concluzii holiste explicand gandirea si anticiparea
nu numai ca rezultate neurofiziologice, ci, de asemenea — deoarece neurofiziologia ca atare nu este
numai o chestiune de miscare/reactii ale neuronilor si celulelor in diferite zone ale creierului si ale
organismului — ca rezultat al interactiunii complexe a creierului si a organismului individual cu
mediul sau cultural-istoric. Concluziile holiste erau in acelasi timp sugestii ale unei abordari
sistemice, cu modelul sau cibernetic de constitutie si dinamica. Din punct de vedere epistemologic,
holismul a insemnat ca viata nu poate fi inteleasd ,,numai dintr-un singur punct de vedere”
(Uhtomski citat de®).

Scopul unui asemenea ,,principiu al precautiei” nu este numai de a depasi descrierca
metaforica a vietii si @ gandirii prin descrierea neurofiziologica permanent exacta (si in niciun caz
de a depasi acest lucru cu o noua descriere metaforica sau ,,filosofica”, si de asemenea in niciun caz
de a reduce intelegerea functionalista la functionarea ,,mecanica” a neuronilor si a celulelor), ci, de
asemenea, de a integra cercetarea stiintifica neurofiziologica si noile idei stiintifice anti-
mecaniciste. Punctul de vedere anti-mecanicist ar putea apartine ideologiei religioase care transpune
holismul pre-stiintific si ubicuitatea ,,materie-constiinta” — si desi pe unii, cum ar fi Uhtomski, acest
aspect al ideologiei religioase i-a ajutat sa transcenda un anumit reductionism stiintific — cercetatorii
analizati Tn carte nu au urmat aceastd ideologie (cum par, dimpotriva, si sugereze®); ci noile
idei/tendinte au aparut in stiinta la momentul in care au putut aparea: paradigma lui Einstein —
obiect-subiect/lumea obiectiva-observator — care a depasit externalismul si obiectivismul naiv;
fiziologia germana (a lui Lotze, Fechner, si in special a lui Wundt, urméand calea lui Kant), care era
mai aproape de ei, si care insista asupra medierii psihicului uman in relatiile om-lume, in lumea asa
cum apare in cunoasterea acesteia. In zilele noastre, aceasti mediere si, in plus, originea ei sunt
dovedite prin experimente®” care au o puternica trasatura de ne-reproductibilitate si care atestd cu
certitudine o imagine non-mecanicista a fiintelor vii®®.

8 Mihai Nadin, “Introduction”, p. 7.

% Elena Y. Zueva and Konstantin B. Zuev, p. 14.

% Ibidem.

87 Jean-Luc Petit, “L’anticipation : phénoménologie et substrats neurobiologiques.” le 16 septembre 2008b, http://jean-
luc.petit.over-blog.com/article-2256812.html

8 Mihai Nadin, “Rethinking the Experiment”, 2016, http:/arxiv.org/abs/1612.02491
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3.2. Medierea psihologica concreta a fost considerata drept ansamblu de tipare de activare
corticale, ca mijloc ,,final” al dominantelor care sunt unitati ale structurilor si functiilor de neuroni,
cu scopul de a face constient si, prin urmare, de a controla si determina miscarile organismului
necesare pentru indeplinirea nevoilor sale. Pe de o parte, ,tiparele de activare corticale” sunt ca
niste ,,forme” (in limbajul lui Aristotel), un anumit nivel al realitatii care explica si mediaza relatia
dintre baza ,,materiala” a realitatii (materie, energie, informatie) si nevoile umane. Pe de alta parte,
aceste tipare reprezinta nivelul ,holografic” al reprezentarilor psihologice — ,,lumea 3”, in
formularea lui Popper.

3.3. De fapt, depasirea (transcenderea) ,,scientismului” ingust si promovarea holismului au fost
tocmai rezultatul cercetarilor neurofiziologice si ale cerintelor acestora: obiectul cercetarii a trebuit
sa fie definit in conformitate cu cele mai recente si cele mai bune criterii de referinta, teoriile cele
mai dezvoltate si exercitarea riguroasa a metodologiei stiintifice.

In consecinta, obiectul cercetirii, adici lumea exterioara si mediul siu, este dinamic (la fel
cum trebuie sa fie si cercetatorul subiect) si supus trecerii ireversibile a timpului. Caracteristica timp
este constitutiva si ontologica; pentru cercetarea stiintifica, ea inseamna constientizarea fiecarui
factor si a fiecarei conditii. Aceasta face posibild reprogramarea celulelor si a organismelor Vii®®.
Timpul reversibil ar putea fi astfel o alta trasaturd ontologica a fiintelor vii. (A propos, aceasti
reprogramare arata din nou ca telos-ul fundamental al organismului este functionarea acestuia
biologic echilibratd; si, evident, la nivelul fiintelor umane, aceastd functionare este foarte
dependenta de cunoastere psihologica superioara si emotii.)

In acelasi timp, dinamica trebuie sa fie sesizata atat prin experimente controlate cu sau in
situatii statice, cat si prin experimente mai mult sau mai putin controlate cu / in situatii dinamice.
Problema este, asa cum am mentionat anterior (cu referire la Nadin 2016), sa ludm in considerare
rezultatele tuturor acestor experimente numai ca modele in etapa actuala a stiintei. De asemenea,
trebuie studiat si comportamentul unui singur neuron/unei singure zone corticale si a tesuturilor si a
proceselor care acopera din ce in ce mai multe structuri complexe, functii si ,,probleme” ale viului
si ale mintii si fiintei umane.

3.4. Cercetarea fiintelor vii, mai degraba decat studiul elementelor anorganice, permite
intelegerea faptului ca similaritatea-continuitatea si discontinuitatea-disimilaritatea sunt legate de
incorporarea (sub)sistemelor in alte sisteme si sunt explicate nu prin subsistemele constitutive
(neuroni, celule, organe) care formeaza sistemele de nivel superior si organismul, ci exact prin acest
sistem superior. Acest lucru se datoreaza faptului cd obiectivele superioare nu reprezintd suma
obiectivelor celulelor si organelor, ci obiective specifice, legate de reprezentdri superioare (cum ar
fi cele culturale si sociale), anticipari si emotii, care sunt singurele manifestari ale intregului
organism in mediul sdu complex si care doar ,,se ajutd” cu subsistemele constitutive. Astfel,
neurofiziologii studiati in aceastd carte au demonstrat ceea ce fusese dedus in diferite filosofii
dialectice (e.g., Engels, Whitehead, Hartmann): determinismul de sus n jos al sistemelor, in functie
de complexitatea obiectivelor si mijloacelor de realizare. Acest determinism transcende
determinismul ,,didactic”, naiv care se extinde de la un sistem elementar la unul complex. in acelasi
timp, determinismul de sus in jos este doar un model general, deoarece presupune un spatiu mare de
libertate si nedeterminare. (Amintiti-va: organismul ca atare prezinta individualitate numai n
relatie cu mediul). Prin urmare, originea si constitutia nu permit reductionismul. O celuld nu este
elementul care explica intregul, ci un fragment al acestuia; iar intregul nu este suma elementelor, ci
0 sinteza a diferitelor tipuri de subsisteme integrate intr-un sistem care isi are propriile sale

8 Kazutoshi Takahashi & Shinya Yamanaka, “A decade of transcription factor-mediated reprogramming to
pluripotency.” Nature Reviews Molecular Cell Biology 17, 2016, pp. 183-193, doi:10.1038/nrm.2016.8
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obiective si mijloace (si ratiune de a fi), indiferent de obiectivele si mijloacele diferitelor
subsisteme.

Aceasta Intelegere implicd nu numai planul structural si structural-functional, ci si planul
temporal. Fiecare subsistem si sistem este dinamic intr-un mediu dinamic, si, astfel, este temporal.
Temporalitatea constitutiva a structurilor vii nu este o caracteristica obiectiva care rezulta, eventual,
din acumularea de relatii anorganice ,,determinate” de legile fizice si chimice constante (ca in cazul
lumii anorganice); in afara acestora, existente inerent, si dincolo de relatiile structurilor fiintelor vii
si relatiilor de functii, este promovarea, succesiunea, anticiparea si modificarea ,,pasionatd” a
obiectivelor in cadrul determinismului de sus in jos mentionat mai sus.

O caracteristica importantd a neurofiziologilor prezentati in carte este conceptia dialectica a
unitatii, intersanjabilitatii si complexitatii spatiu-timp. A se vedea cronotopul lui Uhtomski, 1925,
format din microcronotopul celulelor, cronotopul organelor, cronotopul fiintei/organismului, si
cronotopurile istoriei. Tn special primele trei indicd o asemanare cu Umwelt-ul lui Jakob von
Uexkiill (1909), lumea subiectivd a unui organism; si cu intervalul sdu intre evenimente cu
componentele sale spatiale, temporale si anticipative/de imagini; precum si controlul global ,,meta-
stabil”® si echilibrarea proceselor neuronale de excitatie si de inhibitie si a functiilor organismului.
De fapt, ,sfarsitul” este indeplinirea corespunzatoare a acestor functii, iar ,,mijloacele” sunt
procesul de excitatie si de inhibitie.

3.5. Medierea creierului intre om si mediul sau a dus, dupa cum stim, la diferite tipuri de
reductionism: cel la factorii genetici si cel la factorii de mediu. Cercetatorii analizati in carte au
evitat reductionismul, accentuand interdependenta si interconexiunea acestor factori.

4 Metodologia stiintei

4.1. Cartea descrie experimente si metodologii concrete ca demonstratii si argumente ale
teoriilor neurofiziologice si psihologice promovate. Numai din aceastd descriere putem noi cunoaste
istoria acestor stiinte. De fapt, oamenii de stiinta si-au examinat ipotezele prin experimente. n acest
mod, Uhtomski a considerat ca ,,dominanta nu este o teorie, nici macar o ipoteza, ci un principiu
determinat existential cu aplicabilitate largd — o lege empirica . Dar analiza istorica nu este
axatd numai pe oamenii de stiintd din trecut, ci, de asemenea, are in vedere si continuarea
contemporana a cercetarii In domeniul neurofiziologiei, neurostiintelor si psihologiei de catre
cercetdtori rusi si din alte tari. Astfel, cititorul poate urmari dezvoltarea, progresul, ipotezele si
problemele (de ex., lipsa de instrumente matematice si formalizare).

4.2. Neurofiziologii rusi/sovietici au promovat o abordare sistemicd: 0 Viziune
integratoare 1n care functionarea diferitilor neuroni si zone corticale depinde de functionarea
intregului creier si a intregului organism, care, la randul sau, sunt legate de mediul acestora. Aceasta
abordare pare cd nu este neobisnuita in zilele noastre, In comparatie cu istoria anterioard a cercetarii
bazata pe relatii inerent fragmentare intre organele de simt si creier; si pe baza paradigmei filosofice
odatd dominanta, care, in stiintele naturale, a dus in cele din urma la holismul modern fundamentat
stiintific timpuriu. (A se vedea Vavilov si Vernadski ca doud nume importante in afara domeniului
fiziologiei). Prin urmare, punctul de vedere holist se traduce in conceptele proces, schimbare,
evolutie, organisme fluide/non-solide, legi privind non-echilibrul, dependenta de parametrul timp,
si prin ceea ce Prigogine denumea mai tarziu structuri disipative.

4.3. Istoria stiintei — si aceastd carte este o contributie importanta la aceasta — este
importantd nu numai ca informatii despre un trecut ca un moment discontinuu retrogradat definitiv
in muzeul cunoasterii dar, de asemenea — si mai degraba — ca 0 ilustrare a procesului de creativitate

% Andres Kurismaa, p. 52.
%! Citat de Valentina A. llyukhina, p. 81.

NOEMA XVI, 2017



394 Ana Bazac

care permite dezvoltarea unor paradigme stiintifice si concepte si teorii esentiale. Accentul cade pe
continuitatea cunoasterii care, oricat de dialectic este interconectata cu discontinuitatea, ne ajuta sa
intelegem necesitatea obiectiva care a sprijinit formarea unor concepte similare, caracterizate printr-
o0 ,,asemanare de familie”, dar cu noile aspecte incluse in cadrul acestora. Putem intelege o legatura
intre tiparele de activare corticala deja ,,vechi” si formarea tiparului dinamic ca mijloc de
autoorganizare a fiintelor vii, care a precedat diferitele tipuri de actiuni de cooperare ale
neuronilor” sau a dinamicii de coordonare a perechilor complementare (in aceleasi tipare de
autoorganizare)®.

4.4, Informatiile istorice despre stiinte sunt valoroase nu numai pentru istoricitatea lor (de
care ar trebui sa tinem cont), dar, de asemenea — si in primul rand — ca etape importante fata de care
masuram distanta dintre acestea si stadiul actual. Si, desi ,,in multe privinte, predecesorii sunt inca
inaintea noastra”®*, problema nu este neapirat de a méisura aceastd distantd mentionatd mai sus, Ci
de a intelege evolutia calitativd a cunoasterii si a stiintei (si filosofiei). Tn termeni concreti, tocmai
deoarece cartea aduce clarificari asupra neurofiziologiei, care nu ramane la nivel de deductii
filosofice sau intuitii, si tocmai pentru ca neurofiziologia rusa/sovietica a anilor 1920 - 1980 a
stabilit aspectul anticipativ constitutiv al cunoasterii si vietii psihologice, obiectul cartii este de a fi
un ,,pas necesar pentru a progresa in fundamentarea studiului anticiparii”®.

4.5. Apoi, anticiparea ca atare (,,un sistem a carui stare actuald depinde nu numai de
starile anterioare, ci si de viitoarelor stari posibile”®) este o atitudine, un comportament, o metoda
de gandire prin care legatura dintre momente temporale — o trasatura specifica a fiintelor vii — a
impus nu numai elucidarea fondului neurofiziologic, ci si a semnificatiilor filosofice ale acestor
momente si conectivitatea lor. Obiectivul cartii a fost doar cel dintdi — deoarece fara originea
neurofiziologica a intelegerii temporalitatii, semnificatiile si relatiile interne ale momentelor sale nu
sunt concludente. Dar puterea sugestiva a unei lucrari devine clara doar atunci cand cititorii sunt
determinati sa construiasca intelesuri noi. lar analiza neurofiziologiei temporalitatii ne permite sa
intelegem viitorul — de fapt, viitorurile n, adica n posibilitati — nu doar ca o posibilitate (sa zicem, 0
potentialitate, potrivit lui Aristotel) in ceea ce priveste prezentul — singura actualitate care, prin
urmare, necesitd intreaga noastra responsabilitate Tn prezent — ci, de asemenea, ca o inlocuire a
pozitiei sale traditionale post-prezent, cumva ca 0 posibilitate fatd de care noi nu am fi pe deplin
responsabili. Nu, viitorul evidentiat Tn prezentul inventar de neurofiziologie este anterior/inainte de
- prezent, o potentialitate pe care ne-o imaginam si fatd de care ne acordam actiunea noastra
actuala. Avand n vedere acest lucru, neurofiziologia subliniaza caracteristica prometeica a fiintei
umane, care, desi se impleteste cu caracteristica epimeteana, o depdseste. In consecinti,
responsabilitatea noastra este din nou foarte mare.

Accentul pe anticipare releva faptul ca stiinta nu este neutrd, mai ales deoarece acest accent
sugereaza idei cu mult dincolo chiar si de intentiile cercetarii cu obiective Tnguste si precise.

4.6. Stiinta este incadratid social, iar prezentarea ,Zeitgeistului”®’ este intotdeauna
edificatoare pentru intelegerea de catre noi a conditiilor sociale ale dezvoltarii ideilor stiintifice si
ale instrumentelor pentru demonstratii si experimente.

Anticiparea inseamna ca urmarile faptelor umane sunt cognoscibile (cel putin din punct de
vedere modern®, iar cele mai multe dintre acestea sunt cunoscute. Cu toate acestea, consecintele

% J. A. Scott Kelso, Dynamic Patterns : The Self-Organization of Brain and Behavior. Cambridge MA: MIT Press,
Bradford Book, 1995.

% J. A. Scott Kelso, and David A. Engstrem, The Complementary Nature. Cambridge MA: MIT Press, 2006.

% Mihai Nadin, “Introduction”, p. 3.

% Ibidem.

% |dem, p. 4.

" Idem, p. 6.
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negative continud ca si cum nimeni nu intelege iminenta acestora si amprenta daunatoare asupra
vietii pe Pamant. Dupa cum s-a precizat in carte, anticiparea nu este reductibila la predictie, ci este
ajustarea actiunii prezente la imaginat, la viitorurile posibile pentru a evita consecintele nedorite.
Anticiparea este criteriul validitatii actiunilor prezente. In urma cu ceva timp, oamenii credeau ca
gandirea umana poate triumfa asupra erorilor si Ca prin aceasta se pot evita viitoare catastrofe
imaginate, insd si ca aceeasi gandire umana este lipsita de putere in ceea ce priveste atitudinea
actuald complicati fatd de determinism, care exclude anticiparea®. Accentul pe anticipare in stiinta
actuald (si in aceea a predecesorilor), dar si filosofia, subliniaza caracterul subversiv al acestui
accent — adica exact ceea ce este necesar.
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