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PRINCIPII GENERALE ALE
EXERCITARII PROFESIEI DE
MEDIC



Scopul si rolul profesiei medicale: apdrarea vietii,
sdndtdtii si integritdtii fizice si psihice a fiintei umane.
Nediscriminarea: fara niciun fel de discriminare in

ceea ce priveste starea de sdndtate si sansele de
vindecare ale pacientului.

Primordialitatea interesului si a binelui fiintei umane
in toate deciziile cu caracter medical.

Obligativitatea respectdrii normelor si a obligatiilor
profesionale precum si a regulilor de conduitd
specifice fiecdrui caz.

Independenta profesionald: interzicerea oricaror
ratiuni de rentabilitate economica sau de ordin
administrativ in actul medical.




Caracterul relatiei medic-pacient: exclusiv
profesionald, bazatd pe intelegerea si compasiunea
fata de suferinta.

Obligatia diligentei de mijloace: medicul isi va dedica
intreaga stiintd si pricepere interesului pacientului
sdu, asigurandu-se cd deciziile luate sunt corecte si
bolnavul nu are de suferit.

Principiul specializdrii profesionale: cu exceptia unor
cazuri de urgentd vitald, medicul actioneazd potrivit
specialitdtii, competentelor si practicii pe care le are.

Respectul fatd de confrati: de-a lungul intregii sale
activitdti, medicul isi va respecta confratii, ferindu-se
si abtinandu-se sd ii denigreze.




Juramantul lui Hippocrate

"Odata admis printre membrii profesiunii de medic ma angajez solemn sa-mi
consacru viata in slujba umanitatii;

Voi pastra profesorilor mei respectul si recunostinta care le sunt datorate;
Voi exercita profesiunea cu constiinta si demnitate;

Sanatatea pacientilor va fi pentru mine obligatie sacra;

Voi pastra secretele incredintate de pacienti chiar si dupa decesul acestora;
Voi mentine prin toate mijloacele onoarea si nobila traditie a profesiunii de
medic;

Colegii mei vor fi fratii mei;

Nu voi ingadui sa se interpuna intre datoria mea si pacient consideratii de
nationalitate, rasa, religie, partid sau stare sociald;

Voi pastra respectul deplin pentru viata umand de la inceputurile sale chiar
sub amenintare si nu voi utiliza cunostintele mele medicale contrar legilor
umanitatii.

Fac acest juramant in mod solemn, liber, pe onoare!”



OBLIGATII ALE MEDICULUI SI
REGULI GENERALE DE
COMPORTAMENT IN ACTIVITATEA
MEDICALA GENERATOARE DE
RISCURI



Acordarea si retragerea
consimtamantului

obligatoriu in orice interventie in domeniul sanatdtii;

liber si in cunostinta de cauza;

informat: scopul si natura interventiei, a consecintelor si a riscurilor
previzibile si in general acceptate de societatea medicald;

se poate retrage in orice moment de cdtre persoana vizatsd;

delegare de consimtdmant:

* pentru minori - se obtine de la pdrinti, de la o autoritate sau o alta
persoanad ori instanta desemnata prin lege,

* in situatii de urgentd, la bolnavi aflati in imposibilitatea de a-si da
consimtdmantul, se va putea proceda imediat la orice interventie
indispensabild din punct de vedere medical, salvatoare de viata.



Obligatii legate de secretul profesional si
accesul la datele privind starea de sanatate

Va fi respectat dreptul legal al fiecdrei persoane la viata sa
privatd, inclusiv din punctul de vedere al informatiilor
referitoare la sanatatea sa.

Secretul profesional va fi pastrat:

* inclusiv fatd de membrii familiei, medicul va oferi informatii numai
persoanei mandatate de pacient,

* dupad ce persoana respectiva a incetat sa mai fie pacient,
* dupad decesul pacientului.
Pacientul poate decide, sub semnaturd, cd nu mai doreste s4 fie

informat in cazul in care informatiile prezentate de cdtre medic
i-ar cauza suferinta.



Fapte si acte nedeontologice (1)

rezultd din incdlcarea oricdruia dintre principiile generale ale
exercitarii activitatii de medic;
practicarea eutanasiei s1 eugeniel;

refuzul acorddrii serviciilor medicale, cu cateva exceptii, bine
delimitate din punct de vedere legal;

abandonarea unui pacient care necesitd asistentd medicald de urgenta
fard asigurarea ca acesta a fost preluat de o altd unitate medicald
unde existd conditii adecvate pentru ingrijirea sa;

folosirea, precum si recomandarea publicd, a unor metode de
diagnostic sau de tratament nefundamentate stiintific , cu risc pentru
pacient (ex. tratamentul cu Ivermectind in infectia cu Coronavirus);

respingerea publicd, cu exceptia dezbaterilor din comunitatea
medicald, a unor mijloace de diagnostic, tratament si profilaxie
recunoscute de comunitatea stiintifica academica medicald (ex.
vaccinarea profilacticd in infectia cu Coronavirus) ;



Fapte si acte nedeontologice (2)

cu exceptia urgentelor vitale, exercitarea profesiei medicale in
conditii care ar putea compromite actul profesional sau ar putea
afecta calitatea actului medical;

folosirea, invocarea sau ldsarea impresiei detinerii unor titluri
profesionale, specialitdti ori competente profesionale neconforme
cu realitatea;

emiterea unui document medical de complezentd sau pentru
obtinerea unui folos nelegal sau imoral (ex. eliberarea de certificate
false de vaccinare profilactica anti -Covid);

emiterea unui document medical pentru care nu exista competenta
profesionald;

atragerea clientelei profitand de functia ocupatd sau prin
intermediul unor promisiuni neconforme cu normele activitatilor
medicale;



Atingeri ale independentei profesionale, legate
in principal de relatiile cu firmele producatoare
de medicamente si aparatura medicala

SUNT INTERZISE cu exceptia situatiilor prevdzute de lege si cu
anuntarea prealabild a organelor profesiei:
* asocierea sau colaborarea, sub orice forma si in orice modalitate, directa

ori indirectd, dintre un medic si o persoand care produce sau distribuie
medicamente;

e reclama, in orice mod, la medicamente, suplimente alimentare,
aparaturd medicald sau alte produse de uz medical;

* implicarea, direct sau indirect, in distributia de medicamente,
suplimente alimentare, dispozitive medicale, aparaturd medicald sau
de alte produse de uz medical;

* primirea unor donatii sub formd de cadouri in bani sau in natura ori
alte avantaje, a cdror valoare le face sd isi piardd caracterul simbolic si
care pot influenta actul medical.




Relatia medic-pacient si limitele
angajamentului profesional

DECIZIA MEDICALA se
bazeaza pe:
* examinarea personald si

nemediata a pacientului de
cdtre medicul respectiv,

* angajamentul profesional al
medicului nu poate depdsi
competenta sa profesionald,
precum si capacitatea tehnica
si de dotare a unitatii sanitare

unde 1si desfasoara activitatea.

ASIGURARILE MEDICULUI
PRIVIND PACIENTUL:

acesta a inteles pe deplin prescriptia
si recomandarile sale,

are o asteptare corectd cu privire la
rezultatele actului medical si la
serviciile medicale pe care urmeaza
sd le primeascd,

a inteles natura si limitele relatiei
medic-pacient,

este, dupd caz, preluat de o alta
unitate medicald ori in
supravegherea altui specialist in
domeniu.



Colaborarea cu alti specialisti si
consultul in echipa

e In toate situatiile medicul va respecta dreptul pacientului de a
obtine 0 a doua opinie medicald.

* Dacd medicul nu are suficiente cunostinte ori experienta necesara
pentru a asigura o asistentd medicald corespunzdtoare, acesta va
solicita un consult adecvat situatiei sau va indruma bolnavul catre
un astfel de consult la o alta unitate medicala.

* Rolurile medicului curant ce a initiat si solicitat consultul:

* punerea la dispozitie a orice fel de date sau informatii cu caracter
medical referitoare la persoana in cauzd,

* recomanddrile formulate de alti specialisti in scris nu au caracter
obligatoriu pentru medicul curant,

* medicul curant are libertate de decizie, conform propriilor competente
profesionale si situatiei particulare a pacientului, el fiind cel care va lua
si va comunica pacientului decizia finala a consultului.



Refuzul acordarii serviciilor medicale

* DPoate avea loc
* strict in conditiile legii,
* daca prin solicitarea formulatd persoana in cauza ii cere medicului acte
de naturad a-i stirbi independenta profesionald, a-i afecta imaginea sau

valorile morale (ex. refuzul unor medici de a efectua avorturi din motive
morale si religioase),

* solicitarea nu este conformad cu principiile fundamentale ale exercitarii
profesiei de medic, cu scopul si rolul social al profesiei medicale.

e |n toate cazurile, medicul
* va explica motivele care au stat la baza refuzului sau,

* seva asigura ca prin refuzul acorddrii serviciilor medicale viata sau
sdndtatea persoanei in cauzd nu este pusa in pericol,

* in mdsura in care refuzul este bazat pe incdlcarea convingerilor sale
morale, va indruma persoana in cauzd spre un alt coleg sau o altd
unitate medicald.



Legalitatea si realitatea continutului
documentelor

* Medicul va elibera persoanelor indreptatite
* numai documentele permise de lege,

* care atesta realitatea medicald asa cum rezulta aceasta din
datele si informatiile pe care medicul le detine in mod legal

in urma exercitdrii profesiei sale.

* Documentele medicale intocmite de medic referitoare la starea
de sdndtate a pacientului, vor fi in limita specialitdtii si
competentelor profesionale ale medicului respectiv.

* Orice activitate medicald se va consemna in documente
adecvate inregistrdrii activitdtii respective si se va finaliza
printr-un inscris medical.




Obligatia de sprijin reciproc si de
loialitate, concurenta neloiala (1)

* In toate situatiile si imprejurdrile legate de exercitarea
obligatiilor profesionale, medicii isi vor acorda sprijin reciproc si
vor actiona cu loialitate unul fatd de celdlalt.

e (Concurenta neloiala

* discreditarea profesionald a unui confrate;

* determinarea reprezentantilor oricdaror autoritdti/institutii de a
sfatui toti solicitantii sa se adreseze unei anumite unitati medicale;

* Insarcinarea unui profesionist, chiar si cu titlu gratuit, de a procura
clienti ori a face reclama;

* oferirea de avantaje materiale oricdrei persoane pentru atragerea
clientelei;

* participarea sau colaborarea la evenimente (audio, video, pe suport
informatic etc.) cu scopul de a-si face publicitate in vederea
atragerii de clienteld;



Concurenta neloaiala (2)

perceperea unor onorarii subevaluate in raport cu pretul pietii
sau calitatea prestatiei;

atragerea/fidelizarea clientelei cu avantaje materiale, oferite sub
orice formd

neemiterea sau emiterea neregulata a chitantelor/bonurilor
fiscale/facturilor pentru serviciile taxate;

este admis serviciul gratuit in scopuri filantropice si nu pentru a
mentine sau atrage clienteld ori pentru a creste veniturile
obtinute din activitatea medicala, in detrimentul altor
concurenti, in cazuri justificate cum ar fi:

prestatii efectuate unui alt medic si rudelor acestuia;

servicii medicale acordate persoanelor paupere, care nu isi pot
permite costul lor;

alte situatii cu caracter exceptional reglementate legal.



CERCETAREA MEDICALA

Orice activitate de cercetare medicald va fi
efectuatd cu respectarea strictd a principiilor
fundamentale ale exercitdrii profesiei de medic, in
respect deplin fata de fiinta si de specia umana si
cu respectarea strictd a conditiilor prevdzute de
lege si normele profesiei.



Cercetarea pe fiinta umana, conditii
cumulative

Nu existd nicio altd metodad alternativd la cercetarea pe fiinte umane
de eficacitate comparabila.

Riscurile la care se poate expune persoana nu sunt disproportionate
in comparatie cu beneficiile potentiale ale cercetarii.

Proiectul de cercetare a fost aprobat de instanta sau autoritatea
competenta dupa ce a facut obiectul unei examinadri independente:
* asupra pertinentei sale stiintifice,
* aimportantei obiectivului cercetarii,
* precum si a acceptabilitdtii sale pe plan etic.
Persoana asupra careia se fac cercetdri este informata asupra
drepturilor sale si asupra garantiilor prevdzute prin lege pentru
protectia sa.

Consimtamantul a fost dat in mod expres, specific, a fost consemnat
in scris si poate fi retras in orice moment




Prelevarea si transplantul de organe,
tesuturi si celule de origine umana de la
donatori in viata

* Se face exclusiv in cazurile si conditiile prevdzute de lege, cu
acordul scris, liber consimtit al donatorului si numai dupa ce
persoana respectiva a fost informatad, in prealabil, asupra riscurilor
interventiei.

e In toate cazurile, pAnd in momentul prelevarii, donatorul poate
reveni asupra consimtdmantului dat.

* Este interzisa prelevarea de organe, tesuturi si celule de origine
umana

e de la minori,

* de la persoane lipsite de discerndmant din cauza unui handicap mintal,
unei tulburdri mintale grave sau dintr-un alt motiv similar.



Prelevarea de organe, tesuturi si celule
umane de la persoane decedate

* numai in conditiile prevazute de lege;

* cu acordul scris
* exprimat in timpul vietii, al persoanei decedate,

* 1n lipsa acestuia, cu acordul scris, liber consimtit, dat, in
ordine, de sotul supravietuitor, de pdrinti, de descendenti ori
de rudele in linie colaterald pand la gradul al patrulea
inclusiv.



Limitari ale cercetarii medicale.
Interdictii. (1)

* QOirice interventie medicala

* asupra caracterelor genetice prin care se urmdreste modificarea
descendentei unei persoane;

* prin care se urmadreste crearea unei fiinte umane genetic identica
cu alta fiintd umana vie sau moartad;

* prin care s-ar urmadri sau s-ar determina selectia persoanelor ori
s-ar aduce atingere speciei umane;

* de naturd a determina sexul viitorului copil.

* Crearea de embrioni umani in scopuri de cercetare.



Limitari ale cercetarii medicale.
Interdictii. (2)

* Examinarea caracteristicilor genetice ale unei persoane in alt
scop decat medical si strict in conditiile si procedurile legale.

* Participarea sau implicarea intr-o activitate de identificare a
unei persoane pe baza amprentelor sale genetice altfel decat in
cadrul unei proceduri judiciare penale ori civile sau in scopuri
strict medicale ori de cercetare stiintifica, ambele efectuate strict
in conditiile legii.

* Participarea la orice fel de acte care au ca obiect conferirea unei
valori patrimoniale corpului uman, elementelor sau produselor
sale, cu exceptia cazurilor expres prevazute de lege.



