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ABSTRACT:

This paper makes a review of some old and new ideas that philosophers had on insight. It is shown how
different they are. Psychologists created tests with which insight could be demonstrated and measured. All these
have only a relative value, as long as the cerebral contribution to the intuitive process is not assessed. This
became possible when we implemented a computer program of EEG Spectral Reaction Mapping (evidencing the
specific cerebral Delta, Theta, Alpha, Beta rhythm changes, during a functional activation). Using it, we studied
comparatively the intellect and insight performance EEG effects on an intellectual (objective) proverb
interpretation and an intuitive (subjective) paintings selection testing. The Mapping EEG effects of musical
audition or playing, and the mental (intellectual or intuitive) effects of left and right cortical EEG dysfunctions
are also described. We concluded that insight is a conscious thinking process, parallel to the intellectual one.
Whereas the intellect is processed by the left associative parietal (Wernicke area), insight performances are
generated by the correspondent parietal area in the right Hemisphere. Both develop ideas and logical acts of
reasoning (deductive in intellectual, inductive in case of intuitive thinking). A supplementary activation of the
Frontal Lobes (dorsal granular or ventral, orbital areas) ensures ideas validation, (rational or emotional)
selection and decision making. Insight activates mainly the orbital affective-emotional fields. Intellectual ideas
are mainly addressed for selection to the dorsal Frontal rational cortex area.
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AVERTISMENT

In Introducere, lucrarea face o trecere in revistd a principalelor idei pe care filosofii, mai
vechi si mai noi, le-au avut despre intuitie; se aratd cat de diferite, chiar contradictorii, au fost
acestea. Dupa Platon, intuitia se confunda cu esenta; dupa Descartes, ea este trecerea de la senzorial
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la epistemic; dupa Fichte ea reprezintd cunoasterea; dupa Hume — adevarul; dupa Bergson —
intelegerea. Mai recent, psihologii au creat teste prin care infuitia poate fi demonstratd si masurata.
Toate acestea au o valoare Indoielnicd, in absenta unei demonstratii a participarii creierului la actul
de intuitie. Ea nu a fost posibild din cauza inexistentei unor metode de vizualizare a participarii lui
la activitatea mintald, dar a devenit posibild atunci cand am elaborat programe dedicate examenului
pe care l-am numit: EEG Spectral Reaction Mapping (cartografierea reactiilor ritmurilor electrice
specifice creierului In cursul activarii functionale).

Au fost studiate perceptia pur senzoriala in comparatie cu un proces de gandire intelectual
(testul intelegerii proverbelor), cu un proces de apreciere intuitiv/subiectiv (testul aprecierii
tablourilor), efectele EEG ale auditiei si interpretarii muzicale, precum si efectele leziunilor
cerebrale de hemisfer stang si drept asupra comportamentului reflexiv si intuitiv. S-a tras concluzia
ca intuitia reprezinta tot un mod de gandire, ca si intelectul. Daca gandirea de tip intelectual
(obiectivd) este mijlocitd de aria asociativa parietald stdnga (Wernicke), gandirea de tip intuitiv
(subiectiv) este mijlocita de aria asociativa corespunzatoare din Lobul Parietal drept. Ambele tipuri
de gdndire se bizuie pe arta combinatorie, a formarii de idei, si pe rationament. Se pare ca gandirea
intelectuald se bizuie predominant pe deductia logica (compard observatiile noi cu o cunoastere
anterioard), iar cea intuitivd pe inductia logicd (plecand de la intreaga cunoastere anterioara).
Activarea asociata a ariilor frontale dorsale corespunde unor procese de alegere a solutiilor oferite
de gandire (intemeiere), activarea ariilor frontale bazale (orbitale) cu trairile emotional-afective
generate de gandirea intuitiva.

INTRODUCERE, CONCEPTE MODERNE

Conceptul de intuitie a variat mult in filosofie. Au aparut multe explicatii contradictorii, care
se mentin pand in ziua de azi, pornind de la negarea existentei ei pana la atribuirea unor functii si
sensuri deosebite, si Incercarea de demonstrare a lor.

Unii spun: “Intuitia nu poate fi explicatd stiintific, pentru cd insusi fenomenul este
nestiintific si irational. Este ceva dincolo de intelect, ceva ce vine dintr-un loc total necunoscut
acestuia. Intelectul o poate simti, dar nu o poate explica”.

Altii recunosc existenta intuitiei, dar 1i atribuie roluri diverse precum: a) Luarea deciziilor:
»Intuitia este parte din noi toti. Ne folosim de ea constient sau inconstient si se afla de foarte multe
ori la baza deciziilor pe care le ludm”; b) Memoria: Intuitia reprezinta capacitatea gandirii de a
acumula cunostinte pe baza experientei si a cunostintelor dobandite anterior”.

Explicatiile psihologilor, bazate pe experiment si testare, ne apropie de intelegerea
fenomenului.

Joel Pearson: “Intuifia existd cu adevarat si poate fi masurata”. Autorul arata unor grupuri
de 20 de studenti imagini alb-negru ale unor puncte ce se migcau in jurul unei jumatati de ecran de
computer; i-a rugat sa decida daca punctele se miscau spre stanga sau spre dreapta. Raspunsul a fost
prioritar corect. A constat apoi cd emotia (alerta?) creste intuitia. Cand a Incorporat o imagine in
patratul colorat, cu intentia de a declansa un raspuns emotional, participantii erau mult mai precisi
in anticiparea partii in care se migcau punctele, raspundeau mai repede si se simteau mai increzatori
in alegere.

M.S. Gazzaniga a incercat sa testeze experimental diferentele dintre hemisfera dreapta si
stanga in realizarea predictiei. El a folosit modelul hemisferelor separate (« Split Brain »), realizat
prin sectionarea corpului calos si a comisurii anterioare (interventia a fost propusa in 1940 de catre
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William Van Wegenen pentru epilepsie). Pe un ecran avand o linie la mijloc, experimentatorul
proiecta un flash 80 % deasupra, 20 % dedesubtul liniei. Cand imaginea era proiectatd (exclusiv) in
hemisferul drept, pacientul ghicea pozitia in 80 % din cazuri; cand imaginea a fost proiectatd in
hemisferul stang procentul predictiei corecte a fost de 67 %. A tras concluzia ca intuitia depinde de
hemisferul drept. Hemisferul drept este maximalizator, spunea el, hemisferul stang interpreteaza
(cautd cauze, mecanisme, explicatii).

Aceste tribulatii si ezitari moderne vin 1n continuarea dezbaterilor necontenite care au existat
in trecutul filosofiei.

CONTRIBUTIA FILOSOFILOR

Dezbaterile au inceput incd din antichitate. Chiar dacd filosofii nu se refereau explicit la
intuitie, existenta ei se ghicea in toate incercarile lor de a explica activitatea mintala.

Platon spunea: Lumea asa cum o percepem noi pe cale senzoriald (lumea fenomenelor) este
imperfect receptatd, deci indoielnica. Existd insd In mintea noastra o altd lume, aceea a ,,formelor”
sau ,,ideilor” (a esentelor), care sunt perfecte, neschimbatoare, eterne, nelocalizate in timp si spatiu,
arhetipale, pe care ne putem bizui in orice tip de actiune, idei care nu au o materializare obiectiva
(nu le putem regasi ca atare in stare purd, dar le deducem sau intuim). Pentru Platon cunoasterea
fenomenelor s-ar datora corpului (organelor de simt), iar cea a esenfelor sufletului uman (cu
localizare sau existentd extrem de incertd). El separa radical fenomenul de esentd. Nu separa insa
intelectul de intuitie. Punea semnul egal intre deductie si intuitie.

Aristotel spunea, contrazicandu-l pe Platon: Substanta este forma de existentd concretd a
lucrurilor; reprezinta materie modelata formal. Formele (ideile) sunt generalitati, esente derivate din
cunoasterea fenomenelor particulare. A stabilit regulile corecte de rationament: crearea categoriilor
si a propozitiilor, geneza ideilor (Intelectul). El a limitat insd finalizarea intentiilor la intuitie.
Logica formala reprezinta analiza, si ea trebuie sa ne controleze dorintele (teama, speranta), afectele
(dragostea, ura), emotiile (bucuria, supararea). Deductiile logice nu pot fi facute fara validare,
spunea. Chiar daca deductiile au o structurd care garanteaza intemeierea, premisele false o pot
compromite, in timp ce validarea adevarului (intuitivd?) nu depinde/este independenta de calitatea
sau de numarul premiselor.

Disputa dintre empiristi (Locke, Hume) si rationalisti (Descartes, Leibniz) a continuat in
secolul al XVII-lea controversele filosofilor antici. Rationalistii sustineau ca existd cai prin care
cunoasterea unor concepte se poate obtine de catre res cogitans indiferent de experienta senzoriala
(intuitiv); Empiristii (ca si Aristotel) — cd experienta senzoriald este singura sursd a cunoasterii si
conceptelor. Rationalistii (ca si Platon) vorbeau despre cunoasterea inndscutd (aprioricd), despre
conceptele Tnnadscute, datorate naturii noastre rationale. Cunoasterea se obtine prin intuitie sau prin
deductie, din alte propozitii ce sunt intuite a priori. René Descartes (1596-1650) folosea termenul
de intelect pentru facultatea intuitiv-deductivd a gandirii. In Discurs asupra Metodei el a utilizat
termenul de ratiune cu acelasi inteles. Aceasta suprapunere a notiunilor de rationament si ratiune a
persistat din pacate la multi dintre psihologii lumii.

Gottfried Wilhelm von Leibniz (1646-1716): In De arte combinatoria s-a referit mai ales la
intelect, nu lua in considerare intuitia. Considera logica drept fundament al stiintelor. El spunea :
Cunoasterea porneste de la combinarea ideilor simple care pot fi simbolizate prin cifre si calcul
aritmetic. Caracteristicile universale sunt simboluri sau semne: litere, cuvinte, note muzicale.
Important este ca ele sa aibd o semnificatie (sd reprezinte ceva). Dar tot ceea ce cunoastem provine
din simturi: Nihil est in intellectu quod non prius fuerit in sensu. Prin intermediul cuvintelor, omul
realizeazd abstractizarea, iar prin activitatea creatoare, trece de la logic la ontic. Toate aceste idei
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importante trebuie exploatate de neuro-filosofie (ele ar putea sa explice modul in care functioneaza
ariile corticale asociative ale creierului, coordonate de mecanismele logicii).

John Locke (1632-1704): nega existenta ideilor indscute. La nastere, creierul este o tabula
rasa. (Nu este cu totul adevarat). Nici macar ideea de Dumnezeu nu ne este inascuta. Alatura ideile
intuitive cu cele speculative. Cele doud surse ale ideilor sunt senzatia si reflectia. Senzatiile fac
legdtura simturilor cu obiectele sensibile, iar reflectia — cu procesele propriei noastre minti. Ideile
referitoare la esente, notiunile generale si cele abstracte nu sunt reale, nu au corespondent senzorial,
spunea el. Nu lua 1n considerare posibilitatea existentei unei gandiri pur intuitive.

David Hume (1711-1776): Ideile (fie simple, fie complexe) sunt continutul mental derivat
din impresii. Avem asadar, dupd Hume, o sfera mentald pur senzoriala (fenomenald) si o alta
epistemica, a adevarurilor generale. El remarca insd: Avem si adevarul relatiilor cauzale care tine de
fenomenele ce se repetd mai mult sau mai putin uniform, regulat sau sigur, cu un grad mai mic sau
mai mare de probabilitate. La acest adevar ne dam asentimentul nu atat din convingere, cat mai mult
din credinta sau opinie. Fara a fi specificata extragerea probabilitatii, vizeaza intuifia.

Friedrich Heinrich Jacobi (1743-1819) observa si el: Existd doud modalitati diferite de
perceptie, una cu ajutorul organelor de simt, alta cu ajutorul unui organ invizibil care nu se
infatiseaza simturilor exterioare, si a carui existenta se manifestd prin sentimente. Ideea de intuitie
lipsea din panoplia filosofilor moderni.

Immanuel Kant (1724-1804): Realitatea aprioricd devine la Kant « Transcendent ». El
explica astfel nu numai senzatiile de orice fel, gandirea sau judecata, dar si existenta lui Dumnezeu.
Ideea platoniciand de « fenomen aparent si esentd », devine la Kant teoria « lucrurilor in sine »
cunoagstere ale experientei senzoriale: daca ea depinde realmente de calitatile (substanta) materiei,
sau de capacitatea particulara (aprioricd) a creierului de a reflecta. Efectul unui obiect asupra

.....

.....

afecteaza simtul intern, subiectul este obiectul simtului intern (“Insinele”). Subiectul, numit si Eu,
nu are decat atributii sensibile. Sensibilitatea este facultatea intuitiilor care pot fi pure sau empirice,
intelectul este facultatea notiunilor. Ratiunea speculativa (aceea care 1l demonstreaza existenta lui
Dumnezeu) este o ratiune aplicata regresiv, transcendent si dialectic la un obiect la care nu putem
ajunge prin nici o experientd posibild (ratiune inversatd). Recomanda evitarea ratiunii speculative
care are numai sens negativ. Existenta intuitiei empirice rdmane discutabild, deoarece insusi Kant
spune ca forma fenomenelor depinde de un simt intern n sine.

Johann Gottlieb Fichte (1762-1814): a descris Eul — subiectul in sine, constient de sine
insusi (constinta posibild fara lucrurile din afara). Eul, legat de simtul intern, este prin excelentd
neperceptibil, nelocalizabil in spatiu si timp. Este realizat prin reprezentare, iar aceasta este actiunea
facultdtii de imaginare. Rezultatul acestui process este senzatia care se produce In absenta oricarui
obiect. Asadar, ceva echivalent cu intfuitia ar presupune provenienta cunoasterii din nimic.

Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831): Sinteza subiectivitatii (logice) si a
obiectivitatii, o constituie ideea. Dacd intelectul se bazeazd pe actiune si intuitie, ratiunea — pe
contemplatie si reflectie, speculatiunea se bazeazd pe meditatie si revelatie. Din nou la Hegel
intelectul si intuitia se suprapun, iar ratiunea (care tine de judecata) este confundatd cu
rationamentul (gandire).

Henri Bergson (1859-1941): a adus pentru prima datd in atentia investigatiei filosofice
intuigia. William James (1842-1910), fondator al pragmatismului si al psihologiei functionale, a
considerat ca insistenta lui Bergson asupra intuitiei avea o importantd de bifurcatie in istoria
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filosofiei. A fost in schimb aspru criticat de marele logician Charles Peirce. Bergson se apucase sa
conteste logica, ceea ce bineinteles nu i-a priit lui Peirce. Bergson sustinea ca experienta imediata si
intuitia sunt mult mai semnificative decat rationalismul si reflectia pentru intelegerea realitatii.
Dupa el numai intuitia ar putea sa ne apropie de absolutul legat de spatiu si timp.

Comentariu. Niciunul dintre acesti filozofi nu s-a gandit ca intuitia si intelectul pot coexista la
acelasi individ. Intuifia este probabil o logica prescurtata. Fiind mai ales vizuala
(vizionarism) decat vizio-verbald (cum este cunoasterea empiricd), ea arde etapele, duce la
acestor adevaruri sunt mult mai limitate; fiabilitatea lor este redusa. Este posibil ca
intelectul si intuitia sa functioneze alternativ (“Cand Insusi glasul gandurilor tace, ma-
ngand cantul unei dulci evlavii”, spunea Eminescu). Trdirile intuitive sunt subiective.
Pentru Schlick, ca si pentru Wittgenstein, trairile subiective nu reprezintd obiecte ale
cunoasterii (ele pot servi insad intuitia si sunt esentiale n aparitia miturilor). Cunoastere
epistemicd Tnseamna numai ideile din intelect (extrase din simturi). Pentru Henri Bergson
intuitia ar fi singura cale prin care am putea atinge nevoia de Intelegere! Bergson opunea o
asemenea presupusa cunoastere, cunoasterii intelectuale, cunoasterii prin concepte, care
este 0 modalitate de segmentare si corelare a experientelor In vederea actiunii practice.
Cum aratam, Descartes lega si el cunoasterea de intuitie. Pentru Plotin (mai apropiat de
realitate), intuitia era mai degraba legatd de cunoasterea misticd, pe care o califica drept
cunoasterea suprema, contopirea cu absolutul. Kant contesta nsa faptul ca exista ceva de
tipul unei intuitii intelectuale. Intelectul omenesc poate doar sd gandeascd, si nu sa
intuiasca, spunea el. Observatia este remarcabild, avand in vedere ca modul de operare al
celor doua tipuri de gandire (reflectia si intuitia) este total diferit. Totusi nimeni nu a
demonstrat Inca daca ratiunea este mai valoroasa decat intuitia in predictie. Iar activitatea
artisticd, fie muzicala, fie plastica, depind mai ales de ea. Avand provenienta diferitd,
asocierea functionald activa a celor doud hemisfere poate explica imensa capacitate
creativd a omului. Ne-am propus sa Intelegem mai bine aceastd cooperare cu ajutorul
investigatiei neurofiziologice.

NEUROFILOSOFIA

Neurofiziologia ofera posibilitatea de a investiga obiectiv “hardul” activitatii mintale si al
intuitiei: structurile cerebrale participante la elaborarea lor si modul lor de functionare (eventual
mecanismele din spatele tulburarilor mintale). Modul de functionare al oricarei formatiuni cerebrale
este cel electro-chimic.

Asocierea investigatiei electrofiziologice a creierului la investigarea filosoficd a activitatii
mintale ridicd, din start, probleme tehnice nu usor de rezolvat. Este desigur greu ca filosofii sa
inteleagd misterele electrofiziologiei si, de asemenea, ca medicii neurofiziologi sd inteleaga
subtilitatile filosofiei, pentru ca impreund sa realizeze sinteza necesara pentru intelegerea
fenomenelor. Metoda noastra de studiu se bazeazd pe utilizarea examenului Mapping EEG, pe
inregistrari EEG facute la subiecti (normali sau patologici) in cursul testirii Activitdtii mintale. In
cursul elaborarii unei tehnologii proprii, prin colaborarea in timp (1985-1990) cu Irina Jipescu si
Mircea Olaru (matematicieni programatori), am realizat o metoda pe care am numit-o Spectral
Reaction Mapping, constand din compararea in procente a puterii (energiei) diverselor frecvente
EEG (Delta, Theta, Alpha, Beta) obtinute in timpul testarii, cu valorile de repaus. Metoda permite
localizarea si precizarea modificdrilor EEG la testare si poate servi la analiza obiectivd a genezei
unei activitati umane.
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METODE:
inregistrarea EEG

CARTOVAR 3E
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Inregistrarea activitatii electrice a creierului este efectuati de aparatul numit
electroencefalograf, care amplifica de 10.000 de ori amplitudinea semnalului electric (50 microvolti
in medie). Folosim 19 surse de activitate electricd cerebrala, electrozi dispusi simetric pe suprafata
scalpului. Numarul mare de electrozi din figura (care implicd un numar mare de canale EEG) nu
este necesar (nu elimind difuziunea de curent). EEG este o radiatie variabild 1n frecventa.
Electrofiziologii au descris 4 tipuri fundamentale de radiatie, revelatoare atat patologic cat si
functional: Delta (2-4 Hz), Theta (4-8 Hz), Alpha (8-13 Hz) si Beta (13-40 Hz). Energia dezvoltata
este calculata prin indici de putere. Se comercializeazd o aparaturd dedicata exclusiv examenului
Mapping EEG. Am dovedit cad aceasta aparaturd nu oferd rezultate fiabile; am sustinut acest lucru
timp de 20 de ani. In prezent medicii neurologi au abandonat aparatura dedicati examenului
Mapping EEG, preferand examenul tomografic functional. Am dezvoltat totusi metoda noastra
legand electroencefalograful de un calculator, si elaborand programe speciale, ajutat de Irina
Jipescu si Mircea Olaru. Ele s-au dovedit extrem de rezolutive, superioare echipamentelor din
comert.
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Activitatea EEG este o radiatie naturald a generatorilor specifici cerebrali. Ea are o
amplitudine extrem de micd (50 microvolti in medie), trebuind a fi amplificatd de catre
electroencefalograf de 10.000 de ori (sunt oameni care pretind totusi ca o percep, ca pe o auri!). in
1828, Fourier a demonstrat cad orice functie periodica poate fi descompusd intr-o suma de functii
sinusoidale cu caracteristici de faza si amplitudine. Metoda (imbunatatitd de Cooley si Tuckey,
1945) poate fi aplicati oricirui semnal stationar. In fig.3 sunt prezentate frecventele astfel
individualizate (Delta-Theta, Alpha, Beta) si puterea (energia) lor calculata, precum si spectrul
global al frecventelor EEG. Calculul energiei dezvoltate de fiecare frecventd se face masurand
suprafata realizatd de unda cercetata cu o linie izoelectrica (voltajul) in microvoti patrati (fig. 4).
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Procedeele urmatoare din programul elaborarii unei harti EEG au fost interpolarea si
analiza din sursa. Deoarece numarul valorilor de putere rezultate din inregistrarea EEG (19) este
prea mic pentru a asigura pixelii programati ai hdartii (640), valorile de putere absente se obtin prin
calcul de geometrie analiticd (fig. 6). In prealabil, pentru eliminarea difuziei importante de curent la
nivelul scalpului (90%) a fost necesara introducerea unei proceduri de derivatie din sursa (fig. 5).
Calculul de regresie folosit presupune extragerea mediei ponderate a puterii inregistrate pe 4-5
electrozi din jurul electrodului sursa. Fig. 7: Harta EEG de Repaus in doud dimensiuni, cu scara

progresiva imaginata.
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Efectul derivatiei din sursa

Inregistrarea monopolara

Derivatia din sursa
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Fig. 10

Au existat In tehnologia Mappingului EEG multe modalitdti de a reduce difuzia de curent
existentd la nivelul scalpului. Orice generator de unda cerebral (si sunt sute in scoarta cerebrald)
dezvoltd un cdmp de unde radiar concentric, care invadeaza toatd suprafata lui, interferandu-se si
scazand posibilitatea localizérii functiilor reprezentative. Intentia a fost de a reduce pe cat posibil
suprafata difuziei la limitele sursei EEG subiacente, sau a vectorului de transmisie perpendicular pe

suprafata scalpului (care aduce informatii din profunzimea creierului).

Unii cercetdtori au folosit in acest scop analiza Laplace, rezultdnd aparate cu performanta
imbunatatita. Analiza Laplace creste panta gradientilor de curent, evidentiind mai bine ariile active,
fara a elimina insa difuzia de curent. Altii au crescut numarul electrozilor de inregistrare si a
canalelor EEG, crescand si mai mult interferenta. In sfrsit, s-a propus asocierea inregistrarilor EEG
st MEG (Magneto Encefalografice), cu rezultate mult laudate, dar indoielnice.

Analiza de regresie pe care o utilizdm (extragerea din sursa a energiei din 4-5 puncte
periferice) are efecte delimitante. Pe langd scdderea de amplitudine apare si o buna diferentiere a

EEG.

Harta reactiei spectrale
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Fig. 11

Fig. 12

Fig. 13

Harta EEG de Repaus (fig. 11) a adus rezultate notabile in diagnosticul afectiunilor
cerebrale. Bolnava respectiva era suspectata de tumora cerebrald, neprobata insa de harta. Raportul
undelor Delta+Theta/AlphatBeta (D+T/A+B) combina alterarile EEG ce pot apare in patologie, si
este utila oricand. Pentru citirea valorilor de putere am introdus o scard progresiva de valori ale
raportului, care include toate valorile descoperite la 100 pacienti (intre 1 si 20). Aceasta scald face
posibila o analiza comparativa a cazurilor, atat in timp, cat si individual.
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Pentru analiza tulburarilor functionale EEG am introdus, in 1990, Harta Reactiei Specz‘rale3
(fig. 12). Aceasta reprezintd o hartd a raportului valorilor de putere obtinute la orice tip de testare si
valorile raportului obtinute la repaus (cu ochii inchisi) (%).

In figura se poate vedea efectul EEG al stimulirii cu flash. Este un exemplu tipic de raspuns
senzorial, limitat la aria de proiectie a inputului vizual (occipitald). Este raspunsul tipic pentru
analiza senzoriald constienta, subestimata de filosofii rationalisti. Am ardtat ca in aceeasi arie sunt
stocate si urmele de memorie.

Neurologii preferd totusi sa utilizeze examenul RMN functional (fig. 13), care arata lucruri
asemanatoare, desi este mult mai scump, utilizeaza radioizotopi si nu aratd decat hemoglobina
redusa prin pierderea oxigenului, avantajul constdnd numai in vizualizarea structurii cerebrale
profunde. In Harta EEG aceasta necesita a fi intuiti de examinator.

Cele doua cai senzoriale
(Rolul “atractorilor”)

Pe hartile EEG, procentul de 100% reprezintd absenta oricdrei reactii functionale. Procentele
inferioare sau superioare indicd scaderea sau cresterea puterii radiatiei EEG in aria investigata.
Cercetdrile noastre au aratat ca un coeficient D+T/A+B crescut corespunde unei activari corticale,
fapt surprinzator deoarece acelasi raport creste (la repaus) si in cazul leziunilor cerebrale.

Studiul potentialelor evocate vizuale medii ne-a ardtat ca ele provin din asocierea unor
componente primare rapide, aducind informatie (N40, N70), cu componente mai lente de 4+5 Hz
provenind din structurile reticulo-limbice (activatoare). In fig.14 se vede ci la unii epileptici aceste
componente migreaza in aria cu excitabilitate maxima, permitand evidentierea focarelor iritative.

N 7z
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b bl oy b o | g et FEVEE
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Fig. 14 Fig. 15
Am tras concluzia cd orice arie excitabild/functionald a scoartei cerebrale poate ,,atrage”
excitarea de tip reticulat ajunsa in nucleii talamici ai liniei mediane (fara a exista cdi specializate).
Cu ani in urmd, am proiectat impreund cu Sergiu Iordanescu’ un aparat denumit Analizator
selectiv al frecventelor EEG (avand un filtru trece banda de 1Hz si detector de amplitudine cu prag).

} Program realizat de Mircea Olaru.
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Cu acest aparat am aratat caracterul modular (localizationist) al scaderii incidentei ritmului Alpha
pentru diferitele functii corticale (efect activator reticulat).
Iradierea topografica a scaderii incidentei ritmului Alpha in diverse stari functionale
ale scoartei creierului

EYE
OPENING

~LIGHF SPOT -FIXATIDN -
POSITIVE

" EE6 change

— 50-60%
— 40-50%
~== 30-40%
-~ 20-30%
e 10 ~20%
I 0-10%

LIGHT SPOT FIXATION
NEGATIVE

"~ AUDITIVE
SELECTIGON

RIGHT HAND
CONTRACTION

LEFT HAND
 CONTRACTION

PASSIVE MENTAL
ACTIVITY

HAND MOVEMENT

Fig. 16

Fig. 17

Unind intre ele liniile de incidentd (in procente) ale frecventei EEG de 10 Hz s-au obtinut
arii total diferite de reprezentare corticald pentru functiile senzoriale: vizuala (occipital), auditiva
(temporal), motorie (rolandic) sau de activitate intelectuald (efectuare in gand a unui calcul
matematic elementar): Parietal bilateral (cu predominta ariei Wernicke din Hemisferul stang).

TESTAREA PSIHOLOGICA
Problema noastra a fost aceea de a gasi teste psihologice caracteristice pentru intelect si

pentru intuitie.

Am optat pentru un test de intelegere a unor proverbe romanesti, uneori destul de
misterioase in desteptaciunea lor. Am creat si o scard de cuantificare a rdspunsului (in procente),
utild mai ales in cazurile patologice. Procentajul normal al raspunsurilor (fatd de raspunsul standard

imaginat de noi) a fost de 80-85%.

Judecata intuitiva (picturi)

Gandire intelectuala (proverbe):
1. ladul e pavat cu intentii bune |
2. ceesressseressnsresenes
S,
] |

4 inginer, Facultatea de Fizica, Magurele.
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Am ales un test subiectiv pentru testarea intuitiei: am creat un panou cu 10 tablouri diferite
din punct de vedere stilistic si emotional la care subiectul trebuia sa se uite timp de un minut, pentru
a alege tabloul care nu 1i place si tabloul care 1i place cel mai mult.

Testele au fost aplicate la 10 subiecti normali si la 25 subiecti patologici, sub inregistrarea
EEG. Se inregistra numai in perioada de reflectie tacutd (pentru evitarea artefactelor EEG cauzate
de miscare).

Inregistririle au fost prelucrate in vederea obtinerii hartilor Reactiei Spectrale
(Test/Repaus). S-au retinut atat harti individuale, cat si harti medii ale grupului de subiecti.

INTELECT VERSUS INTUITIE

Dorsolateral prefrontal
cortex

oy

Orbitefrontal
cortex Figure 11.6

Fig. 18 - GROUP MAPPING Fig. 19 - INDIVIDUAL 4788 L.I (m, 40ys)

Harta reactiei spectrale EEG evidentiaza deosebirile complexe dintre procesul intelectual si
cel intuitiv. Primul intereseaza cu precadere hemisferul stang, al doilea hemisferul drept (efectul
atractorilor).

Principala arie inclusd este aria parietald asociativa (Wernicke) alcatuitd din 6 straturi, cu
cel drept (intuitiv). Este aria rationamentului, a nasterii si combinarii ideilor, aria gandirii.

Se vede ca aceasta poate fi alimentata cu informatie auditiva (pre-lingvisticd) din lobul
temporal posterior stang, in cazul stimuldrii verbale, sau cu informatie vizuald din lobul occipital
drept, la analiza vizuald. Procesele de tip epistemologic (extragerea esentelor) sunt derivate.

9 S50
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225 as0
200 a00
-
175 ﬁ 350 = B 350
- - 150 =00 =00
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75 150 - 150
100 100
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Delta+Theta ofa+Eet

eftarThetardita = bl Delta+ThetaAlfa+Beta 4] Dielta+Thetamfa+Beta [
Tasting / Rest : ;
EEoLaLs Testing ¢ Rest Testing/Rest
Fictures Pictures

Diferenta majora observabila intre cele doud procese apare in activarea lobilor frontali:
aceasta poate fi dorsald (alegere rationald) in cazul interpretarii proverbelor, predominant ventrala,
orbitald bazala (alegere emotionald) in cazul gandirii intuitive. Aceste arii contribuie la decizie.
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AUDITIA MUZICALA

a) Allegro from the 2-nd Brandenburg Concerto of Bach

AL+A2

b) Aria from the Quvertoure in D M _(Slow music).

Delta Al+n2

: #2785
w260
225
200
178
Le0
126

275
B0
225

LPE
150

Muzica veseld, allegro (sus), muzicd trista, adagio, jos. Principala arie activatd (crestere
Delta si Raport D+T/A+B crescut) este in ambele cazuri aria parietala asociativa dreapta (a gandirii
de tip intuitiv). Se poate asocia activarea ariei frontale dorsale de partea dreapta.

Activarea emotionald frontal latero-bazala este de tip Delta sting-Beta drept in muzica
veseld, Delta drept-Beta stang, Tn muzica trista.

Activitatea Alpha de veghe relaxata apare extins crescuta (125%) pe suprafata creierului, ca
rezultat al concentrarii atentiei.

INTERPRETAREA MUZICALA (VIOARA)

Olteanu Manuela 4233 muzician

)
275

250

Delta + Theta / Alfa
Repaus (sursa)

225
200
175
150
125

Delta + Theta / Alfa
Cantat Ave Maria (sursa)/Repaus

Delta + Theta / Alfa

225
200
175
150
125
100

Ave Maria (;
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Cotolan Mircea 4158 Muzica Porumbescu

Delta+ThetalAlfa+Beta [%]
Muzica (sursa)/Repaus

Delta+Theta/Alfa+Beta
Repaus (sursa)

Delta+Theta/Beta(%)
Muzica (sursa)/Repaus

Sus: Muzician profesionist, triieste in Franta, a dat un concert la Saint Etienne. Mijloc: se
gandeste (cu ochii inchisi) la Aria lui Gounod, pe care a interpretat-o. Activare impresionantd a
cortexului parasagital de partea dreaptd (aria frontald interesatd este Brodman 6, a programarii
motorii). Se activeaza moderat si aria temporald de partea stanga (posibild de-stocare din memorie).
Dreapta: Este invitatd sa interpreteze in gand aria mentionata. Tabloul se schimba radical: este
activat si hemisferul stang (intelectual): temporal stang (memoria) si fronto-parietal (gandirea
interpretdrii) plus aria rolandica bilateral (pentru functia motorie) si aria latero-frontald stanga
(emotional).

Jos: Interpret amator (pasionat); cantd Balada lui Porumbescu. Activare mai slaba temporo-
centrald stdngd, asociatd cu o activare parieto-frontald de partea dreapta (incertitudine!). Nimic
emotional.

TULBURARI PSIHICE IN LEZIUNILE DE HEMISFER STANG

Skrobotovitz Rada 4484 Atacuri de panica, Tulb intelegere

550
500
450
400
350
300
250
200
150
100

Delta+Theta/Alfa
Flash/Repaus (sursa)

LY

16
1.2
0.8
0.4

Delta+Theta/Alfa
Repaus (sursa)

Delta [%]
Repaus (sursa)

Popescu Marius 3941 Tulb psihice

o

50
E a5
40
e 2] mam 35
30 30
s 20 25
16 20
12 15

10

Alfal+Alfa2 [%] Beta1+Beta2 [%]

Delta [%)

Sus: Femeie de 55 ani, a suferit o operatie pentru tumord de glandd maxilara, urmata de
radio-terapie (hemifata stdngd). Se observa o dezvoltare Delta Frontal staing (mijloc) si afectarea
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raspunsului la flash a hemisferului stdng. I-au aparut tulburari intelectuale: confuzie, oboseala, lipsa
atentiei, tulburari de memorie (nu mai retine conversatiile), plus anxietate, atacuri de panica
asociate cu tahicardie si ameteald. Examenul RMN nu a pus in evidentd modificari patologice.

Jos: Tanar cu meningitd la adolescentd (a avut febrd mare in cursul unei epidemii). Se
observa o importantd crestere a activitatii Delta EEG parasagital de partea stanga. Crestere a puterii
(energiei) Beta bilateral. Poate deveni uneori furios. Traieste in lumea lui, face numai ce vrea el. Nu
a putut invita la scoala, il plictisea (a urmat totusi cursuri de muzica timp de 8 ani). Il intereseaza
numai jocurile pe calculator.

TULBURARI PSIHICE iN LEZIUNILE DE HEMISFER DREPT
Femeie (32 ani) RMN evidentiazd leziuni
demielizante n substanta alba. Prezintd un exces
) 4082 Lye important de activitate Delta la repaus in Lobul
~  Frontal Drept (45%). Raportul D+T/A+B la
~ activarea cu Flash usor scdzut in aria Wernicke
*  dreapta.
I |. Volubilitate, voluntarism, dispozitie agitati: vrea si
s :.:--:.:-«- mermese Tezolve totul: ,,Nimic nu e imposibil!”

Clocansa Narks 3058 Crize ps (Depstine 2) Femeie (50 de ani) cu epilepsie si tulburari psihice
‘ (a avut o meningitd in copilarie). Harta EEG
evidentiazd un focar de disfunctie Delta Parieto-
Orbital de partea dreapta. Este foarte religioasa, are
idei de vinovatie (certatd de preot), plange mult, are
probleme la serviciu (o cofetarie): ,,Nu mai pot
indura presiunea!”

Neage Varans 3T14 Ep g (tretels Topeany! 1600, Laretyl 2888

Femeie (45 ani) a avut un accident de masina.
Leziune si excitabilitate crescuta la Flash Fronto-
Orbital de partea dreaptd. Este resentimentara
(medicamentele nu o ajutd!); a divortat (sotul voia
sd 0 azvarle pe fereastra!)

Ciocanea Mariana 4193 Crize pe (depakine) Exces Delta (pana la 30%) si raport D+T/A+B usor
crescut in Hemisferul drept. Excitabilitate crescuta
a ariei parietale asociative la Flash.
Comportamental: A avut suparari mari. La locul de
muncd a fost agresatd fara motiv, spune. A
schimbat trei locuri de munca. Este foarte
credincioasd. Si-a imaginat o relatie cu preotul (desi
are sot si copil); se simtea vinovata; se spovedea si
se impartdsea de nenumadrate ori. Tratamentul cu
Zoloft a ameliorat-o (spune ca a ajutat-o
divinitatea). ,,A Inceput sa fie mai inteleapta!”

MEEE 11

888

EER L

)
Fisah AQ (auerss)
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In cazul unor leziuni neuronale minimale de hemisfer drept, asociate cu manifestari iritative
de arie parietala conceptuala dreapta, apar alterari ale logicii intuitive. Tulburari afective, obsesiv-
compulsive, comportament conflictual, sentimente de urd, tendintd mistica.

CONCLUZII

Asadar: ce concluzii putem trage din toate acestea?

Datele noastre confirma supozitia lui Gazzaniga: intuitia este un al doilea tip de gandire,
dupa cel intelectual. Daca gandirea de tip intelectual (obiectivad) este mijlocitd de aria asociativa
parietala stangd (Wernicke), gandirea de tip intuitiv (subiectiv) este mijlocita de aria asociativa
corespunzatoare din lobul parietal drept.

Intuitia nu se confundd cu esenta fenomenelor, cum credea Platon, nici cu transferul
informatiei de la ariile de tip senzorial (fenomenal) la cele de tip asociativ (epistemic, generalizant)
cum credea Descartes, nici cu intelegerea (Bergson), cunoasterea (Fichte), adevarul (Hume) sau
luarea deciziilor corecte (Aristotel, Bergson). Intuitia este un al doilea tip de gandire dupa intelect,
reflectand trairile Eului, nu realitatile concrete ale mediului ambiant.

Ambele tipuri de gandire se bizuie pe arta combinatorie, a formarii de idei, si pe
rationament. Se pare cd gandirea intelectuala se bizuie predominant pe deductia logica (compara
observatiile noi cu o cunoastere anterioard), cea infuitiva pe inductia logica (plecand de la intreaga
cunoastere anterioara).

Gandirea intuitiva este caracteristica creatiilor de tip plastic sau muzical. Ea este exclusiv
emotionald (se asociaza cu activarea ariilor afectiv-emotionale (orbitale) din lobii frontali, si are
caracter vizionar (termenul provine din infuitus, privire, vedere). La o parte din indivizi ea se
confunda cu gandirea de tip speculativ (esentialmente misticd), lucru demonstrat de EEG.

“Mintea intuitiva este un dar sacru si mintea rationald este un servitor credincios. Am creat o
societate care valorifica servitorul si a uitat darul” a spus Einstein, el insusi fiind un mare intuitiv. In
realitate creierul uman le asociaza (cercetarea este 1% inspiratie si 99% transpiratie, spunea
Edison). Suprema asociere: Opera, in care textul se asociaza cu muzica si gestul, care cresc efectul
emotional!

Mecanismele proprii de functionare ale ariilor corticale evidentiate de investigatia gandirii
sunt departe de a fi cunoscute. Sistemul de cercetare pe care l-am propus (neurofilosofia) ar mai
avea foarte multe adevaruri de descoperit, in cazul abordarii lui viitoare.

Bibliografie

1. Kant, L., Anthropologie, Paris, 1863.

2. Damasio, A., Self comes to mind: Self comes to Mind. Constructing the Conscious Brain,

Pantheon Books, New York, 2010.

Surdu, A., Filozofia moderna, Ed. Paidea, 2002.

4. Flonta, M., Cognitio. O introducere critica in problema cunoasterii, Europontic Service,
2008.

5. Gazzaniga, M.S., Who is in charge? Free will and the science of the Brain, H. Collins
Publishers, 2009.

6. Psatta, D.M., Jipescu, L., Matei., M., 4 personal computer used for Spectral Power EEG
Mapping in Source Derivation, Rev roum. Neurol. Psychiat, 1990.

7. Psatta, D.M., Olaru, M., Matei, M., EEG Spectral Reaction Mapping investigation of normal
and impaired Language centers function, Rom. J. Neurol., 1998.

[98)

NOEMA XVIII, 2019



44

Dan M. Psatta

10.

11.

12.

Psatta, D.M., Matei, M., Apostol, M., A new test for detecting EEG focalities in patients
with Epilepsy. Spectral Reaction Mapping by binocular Flash Stimulation. Rom. J. Neurol.,
2002.

Psatta, D.M., Matei, M., Teutch, W., Cerebral processing of music, Rom. J. Neurol., 2005,
43, pp.67-77.

Psatta, D.M., Matei, M., Burstein, G., Frontal Lobes contribution to Conscience, as a
rational /non rational judgment selection filter, Revista de Neurologie si Psihiatrie (Targu
Mures), 2014.

Psatta, D.M., Electrophysiological Investigation in Brain Diseases, Scholar’s Press,
Germany, 2016, 268 p.

Psatta, D.M., Cugetdari despre om. Neurofilozofia, http/immediasrese books. Eu, 2017.

NOEMA XVIII, 2019



